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1 Praambel

Die Elsa-Brandstréom-Realschule wird durch verschiedene Saulen getragen. Ausgehend vom Kind bzw.
Jugendlichen, vom Bildungs- und Erziehungsauftrag und einer sich permanent dndernden Gesellschaft
lassen sich diese Saulen wie folgt benennen:

= Bilingualitat

= Eliteschule des Sports/ NRW-Sportschule
= Naturwissenschaftliche Bildung

= Soziales Handeln

* Pidagogische Ubermittagsbetreuung

= Berufsvorbereitung

= Digitalisierung

Jede Saule unterliegt einer standigen Evaluation, damit eine Weiterentwicklung im Sinne von Verbes-
serung erreicht wird.

Die Bilingualitat als ein wesentliches Profil der Schule schafft in einer europaorientierten Gesellschaft
die Voraussetzungen, dass junge Menschen durch die Beherrschung der englischen Sprache auch als
Realschiiler:innen auf dem Arbeitsmarkt eine echte Chance erhalten.

Im Verbundsystem Essen ist die Eliteschule des Sports/ NRW- Sportschule fester Bestandteil. Die For-
derung von Schiiler:innen, die sportlich bzw. leistungssportlich ambitioniert sind und das gleichzeitige
Bestreben, diesen Athlet:innen eine solide realschulische Bildung angedeihen zu lassen (im Sinne einer
dualen Karriere), ist Kernpunkt des Konzepts.

In einer Zeit, in der es fiir Realschiiler:innen immer schwerer wird, sich auf dem Arbeitsmarkt zu etab-
lieren und durchzusetzen, ist es ein wesentliches Ziel, den Naturwissenschaften, vornehmlich vor dem
Hintergrund der Praxisorientierung, einen entsprechenden Stellenwert im Bildungsalltag zu gewahren.
Kooperationen mit Wirtschaftsunternehmen sind in diesem Bereich von gravierender Bedeutung und
deshalb zu forcieren. Genauso wichtig ist die Digitalisierung im Schul -und Lebensalltag unserer Schi-
ler:innen. Ein wichtiger Scherpunkt hierbei ist die Vermittlung von digitalen Kompetenzen.

Das soziale Handeln wird in einer Gesellschaft wie der unseren haufig nur noch am Rande sichtbar.
Zugleich funktioniert eine Gesellschaft ohne soziales Handeln nicht. Auch da sich Erziehung im hausli-
chen Bereich enorm gedndert hat, ist es wichtig, dass Schule den Erziehungsprozess in diesem Bereich
flankiert. Die Elsa-Brandstrom-Realschule legt hier einen besonderen Schwerpunkt schulischer Bil-
dung, besonders im Bereich der Ermoglichung des Erwerbs von Erfahrungen (erlebnispadagogischer
Ansatz) fur die Schiler:innen.

Mit der Einfihrung des Ganztags (offen oder gebunden) an Schulen der Sekundarstufe | wird einem
weiteren gesellschaftlichen Trend nachgegeben. Viele Familien, Erziehungsberechtigte und Alleiner-
ziehende und damit auch viele Kinder und Jugendliche sind auf dieses Angebot von Schule angewiesen.
Diese Zeichen der Zeit erkennend, hat die Elsa-Bridndstrém-Realschule die padagogische Ubermittags-
betreuung eingefiihrt. Ein externer Partner (z. Zt. die Firma ,interaktiv”) garantiert eine verlassliche
Betreuung und Forderung der Schiiler:innen. Dieser Bereich wird in die Freiwilligkeit gestellt, so dass
von einem offenen Ganztagsangebot zu sprechen ist.

In einem fir die Entwicklung eines jungen Menschen schwierigen Alters (Pubertit/Spatpubertit) mis-
sen Realschiiler:innen eine der wichtigsten Lebensentscheidungen treffen. Deshalb sind eine umfas-
sende und friih einsetzende Berufsorientierung und Berufsvorbereitung enorm wichtig. Durch Poten-
zialanalyse, Bewerbertrainings, Lehrstellenborse und individuelle Beratung durch Lehrer:innen sowie
Mitarbeiter:innen des Jobcenters wird diese Entscheidung an der Schule vorbereitet.
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Neben diesen Sdulen unseres Schullebens bereichern zahlreiche Projekte und Arbeitsgemeinschaften
den Schulalltag. Um der Interessenlage und den individuellen Bedirfnissen der Schiler:innen nach-
kommen zu kdnnen, werden diese Aktivitaten immer wieder aktualisiert und angepasst.

Die einzelnen Facetten des Schulprogramms der Elsa-Brandstrém-Realschule werden im Folgenden
dargelegt. Alle Bereiche werden kontinuierlich evaluiert und die Konsequenzen aus der Evaluation in
den Novellierungsprozess integriert.
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2 Schulprofil

2.1 Bilingualitat

Die Globalisierung setzt voraus,
dass sich Menschen Uiber natio-
nale und kulturelle Grenzen
hinweg verstdandigen konnen.
Die Bedeutung des Englischen
als Verkehrs- und Wissen-
schaftssprache nimmt dabei
standig zu. Die Beherrschung
der englischen Sprache ist nicht
nur eine Grundvoraussetzung
fir die selbstbewusste und fle-
xible Kommunikation in inter-
kulturellen Begegnungssituati-
onen, sie dient auch der beruf-
lichen Profilierung. Oft werden
heutzutage in Betrieben oderin
den verschiedenen Studiengén-
gen flieBende Englischkennt-
nisse vorausgesetzt. Der bilin-
guale Unterricht eignet sich
hervorragend dazu, Schiiler:in-
nen auf diese Anforderungen
der Berufswelt und des Studi-

schafft ein Bewusstsein
for unterschiedliche
Begrifflichkeiten und

Konzepte
fordert Sachfach- und
Sprachkompetenzen
fordert und fordert
Bilingualer
erweitert den Horizont UnterrlCht

schafft eine Plattform
for interkulturelles
Lernen

fordert die Fahigkeit in
interkulturellem Kon
text zu agieren

verhilft zu vertiefter
Fremdsprachen
kompetenz und
erweiterter Anwendung

schafft neue Chancen
und Perspektiven

zertifiziert besondere
Fahigkeiten

Abbildung 1: Broschiire Bilingualer Unterricht in NRW, MSW

ums sowie auf das Leben in einem sprachlich und kulturell vielfdltigen Europa vorzubereiten. Er bietet
eine Forderungsmoglichkeit fiir sprachbegabte Schiiler:innen.
Im bilingualen Unterricht werden ein oder mehrere Sachfacher in der Fremdsprache Englisch unter-
richtet. Die Fremdsprache steht hierbei - anders als im fremdsprachlichen Unterricht - nicht im Mittel-
punkt, sondern dient als Arbeitssprache zur Erarbeitung von Sachinhalten und methodischen Kompe-

tenzen.

Inhaltlich sind die Anforderungen in den Sachfachern identisch mit denen, die an die Schiiler:innen im
Regelzweig gerichtet werden. Unterschiede bestehen in zwei Bereichen:
e Durch den erhohten Gebrauch der englischen Sprache kdnnen die Schiiler:innen ihr Wissen in den
Sachfachern mit wachsender Prazision in englischer Sprache verbalisieren und werden beféhigt,
am ausschlieRlich fremdsprachigen Fachunterricht teilzunehmen.
e Durch den differenzierten Zugang zu Themen in den Sachfiachern Erdkunde und Geschichte gewin-
nen die Schiler:innen Wissen, Einsichten und Fahigkeiten, die Uber das MaR des Englischunter-
richts in einer Regelklasse hinausgehen.
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By Die Schiler:innen der bilingualen Klasse erhalten in den
| Lot A e b Jahrgangsstufen 5 und 6 je zwei Wochenstunden zusatzlich
Englischunterricht, d.h. sechs Stunden Englisch in der Wo-
che. Diese Stunden werden zum Aufbau des Wortschatzes
und zur intensiven Einlbung spezieller Kompetenzen und
sprachlicher Strukturen genutzt. Dabei kommt der Lese-
kompetenz eine besondere Bedeutung zu, um den Umgang
mit unbekannten, authentischen Texten und Materialien
: vorzubereiten. Darlber hinaus werden Lesestrategien
Abbildung 2 ebenso wie WorterschlieBungsstrategien trainiert, damit
der Fachunterricht in englischer Sprache erfolgen kann.
Ab Klasse 7 findet zuerst der Erdkundeunterricht — und ab Klasse 8 auch der Geschichtsunterricht —
zunehmend in englischer Sprache statt. Die Stundenzahl wird dann in diesen Fachern dementspre-
chend erhoht. Der Unterricht in den Jahrgangsstufen 9 und 10 erfolgt in Erdkunde und Geschichte
vorwiegend in englischer Sprache.
Zusatzlich werden im bilingualen Zweig in allen Jahrgangen Projekte angeboten, die die interkulturelle
kommunikative Kompetenz der Schiiler:innen in besonderem Malie fordert und fordert.

Klasse 5 E-Mail Projekt

Uber einen festgelegten Zeitraum (ca. 3 Monate) treten die Schiiler:innen in E-
Mail-Korrespondenz mit gleichaltrigen Schiiler:innen in Spanien oder Schwe-
den und wenden die englische Sprache als Lingua franca in authentischen Kom-
munikationssituationen an. Wahrend des Austauschs tiber Themen des Alltags
(Schule, Familie, Hobbys) erarbeiten die Schiiler:innen Formen des angemesse-
nen schriftlichen Umgangs.

Klasse 6 Theaterprojekt

Innerhalb eines halben Jahres erarbeiten die Schiiler:innen gemeinsam ein The-
aterstiick zu landeskundlichen Themen einer englischsprachigen Bezugskultur.
Neben der Erweiterung des Vokabulars und des Ubens von Aussprache und In-
tonation kommt dem Aspekt des sozialen Lernens und der Entwicklung der
Sprachfreude eine besondere Rolle zu. Der Arbeitsprozess mindet in einer Auf-
flihrung fur Eltern und Mitschiler:innen.

Klasse 7 London-Projekt

Basierend auf dem Prinzip des ,task based learning” konzipieren die Schiiler:in-
nen einen Tagesbesuch in London. Zur Vorbereitung recherchieren und organi-
sieren die Schiiler:innen Informationen (ber Sehenswirdigkeiten und Trans-
portmittel mithilfe von authentischen, z.T. digitalen Materialien. An die Pro-
jektprasentation schlieRt sich eine mindliche Priifung anstelle einer Klassenar-
beit an.

Klasse 8/9 Klassenfahrt nach England

Wahrend der Englandfahrt sind die Schiiler:innen in Gastfamilien unterge-
bracht, was einen authentischen Sprach- und Kulturkontakt ermdoglicht. Zur
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Vorbereitung auf die Fahrt erarbeiten die Schiiler:innen selbststandig Referate
zu landeskundlich, historisch oder geografisch relevanten Themen und prasen-
tieren diese vor Ort. Die Erstellung von Tagesprotokollen und Erfahrungsberich-
ten dient der Nachbereitung im Unterricht.

Abbi/dung 3

Klasse 9/10

Cambridge Certificate

In einer wochentlich stattfindenden AG werden besonders leistungsstarke
Schiiler:innen gezielt auf die Sprachprifung zur Erlangung des ,,Cambridge Cer-
tificate B2 First for Schools” vorbereitet. Dieses Zertifikat wird bei Bewerbun-
gen in internationalen Unternehmen oder fir englischsprachige Studiengange
weltweit anerkannt.

In den AG-Stunden stehen die Erweiterung aller sprachlichen Kompetenzen so-
wie die Bearbeitung von Einstufungstests und Beispielpriifungen auf dem Pro-
gramm. Die Abnahme der Priifung erfolgt durch eine Sprachschule in Essen.

»Erasmus+“-Projekt mit Partnerschule in Schweden

Mit der sich im Aufbau befindlichen Schulpartnerschaft mit der Raoul Wallen-
berg Skolan in Uppsala wird das Ziel verfolgt, Schiiler:innen internationale Be-
gegnungen im europdischen Kontext zu ermdglichen. Den Rahmen bildet dabei
die gemeinsame Arbeit an Projekten zu verschiedenen Themenbereichen, z.B.
Demokratie und Teilhabe, Klimaschutz und Nachhaltigkeit, Inklusion und Viel-
falt, Medienkompetenz und digitale Bildung.

Mit dem Realschulabschluss haben die Schiiler:innen Fachsprachkenntnisse im geografischen, histori-
schen und wirtschaftlichen Bereich erworben.
Der Erwerb in den genannten Bereichen schafft gute Voraussetzungen, um im Beruf und in der gym-
nasialen Oberstufe bessere Chancen zu haben.

Informationsfilm zur Bilingualitit



https://youtu.be/gURvfmPac14
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2.2 Eliteschule des Sports/ NRW-Sportschule

Die Elsa-Brandstrém-Realschule ist
zusammen mit ihrer Partnerschule,
dem Helmholtz-Gymnasium, seit je-
her eine Bildungseinrichtung, die
eng mit dem leistungsorientierten
Sport in Essen verbunden ist.

Seit 1998 ist der Essener Standort
,Eliteschule des Sports” und damit
einer von aktuell 43 Standorten
bundesweit.

Im Jahr 2014 wurde der Elsa-Brand-
strom-Realschule im Verbund mit
dem Helmholtz-Gymnasium der Ti-
tel ,,NRW-Sportschule” verliehen,
damit gehort sie zum Kreis von lan-
desweit 18 NRW-Sportschulen.

Das Ziel der Eliteschule des Sports
und NRW-Sportschule in Essen ist
es, die Entwicklung junger Men-
schen zu mindigen, verantwor-
tungsbewussten und auf den Ebe-
nen Sport und Schule erfolgreichen
Athlet:innen zu begleiten, zu unter-
stitzen und zu fordern. Dabei ist die optimale Vereinbarkeit der sportlichen Anforderungen des Nach-
wuchsleistungssports mit den schulischen Bildungszielen oberstes Gebot. Es wird als schulische Auf-
gabe verstanden, die Schiiler:innen unter den Vorgaben des Bildungs- und Erziehungsauftrags sowohl
in schulischer und sportlicher als auch in sozialer und personlicher Hinsicht individuell bestmdglich zu
fordern. Das ausgepragte sportliche Leitbild des Helmholtz-Gymnasiums und der Elsa-Brandstrom-Re-
alschule sowie eine leistungssportfreundliche Einstellung aller am Schulleben Beteiligten, symbolisie-
ren die Uberzeugung, dass Sport die Personlichkeitsentwicklung der Kinder und Jugendlichen positiv
beeinflusst und zielstrebiges, leistungsorientiertes Handeln eine gute Lebensvorbereitung darstellt.

Sport- und Tanz-
Internat Essen

OLYMPIASTUTZPUNKT
NRW/RHEIN-RUHR

Abbildung 4

Mit dem Sportprofil wird die optimale Vereinbarkeit von Schule und Sport angestrebt, wobei sich hier-
bei inhaltliche Angebote (z.B. erhéhte Sportstundenanzahl, zusatzliches Athletiktraining) und schulor-
ganisatorische Aspekte (z.B. individuelle Freistellungen fiir Trainings- und WettkampfmaRnahmen) er-
ganzen.

Die Koordination der schulischen und sportlichen Anforderungen an Leistungssportler:innen beinhal-
tet unter anderem die Riicksichtnahme bei der Stundenplangestaltung auf die zu koordinierenden Be-
lange, eine Riicksichtnahme bei Klassenarbeitsterminierungen, die Freistellung der Sportler:innen und
die Nachfiihrung des dadurch versaumten Unterrichtsstoffs.

Kaderathlet:innen unserer Profilsportarten (Kanurennsport, Rudern, Schwimmen, Triathlon) haben die
Moglichkeit der Aufnahme ins Sport- und Tanzinternat, welches im Verbundsystem angegliedert ist.

www.sportschuleinessen.de



http://www.sportschuleinessen.de/
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Organisation und Struktur des Sportunterrichts im Sportzweig bzw. in der Sportklasse !
Eine breit angelegte sportliche Grundlagenausbildung fiir sportbegeisterte und bewegungstalentierte
Kinder unterstitzt das sportliche Training auf Vereins- und Verbandsebene von schulischer Seite.

Jahrgangsstufe 5 - 7
Durch eine erhéhte Anzahl von 5 Wochenstunden Sportunterricht in den Jahrgdngen 5 - 7 erhalten die
Sportschiler:innen eine motorisch vielseitige Grundlagenausbildung:
e 3 Wochenstunden Sportunterricht im Klassenverband nach Kernlehrplan
e 2 Wochenstunden Athletiktraining gemaR der Leitlinie ,Verbesserung der Athletik im Sportun-
terricht in den Sportklassen 5 - 7 an NRW-Sportschulen*?
e Kennenlernen der Profilsportarten

Jahrgangsstufe 8 - 10
Am Ende der Klasse 7 findet der Sportmotorische Test 2 zur Uberpriifung des Lernerfolgs und der wei-
teren sportlichen Eignung statt.

e Freistellungen fur leistungssportliches (Frih-)Training im Verein/ Verband maoglich

e Projekttage in den Profilsportarten

Anmeldung im Sportzweig
Fiir eine Aufnahme in den Sportzweig bzw. in die Sportklasse sind folgende Voraussetzungen erforder-
lich:

e Realschuleignung

e Teilnahme am Sportmotorischen Test und bestehen dieses mit Uberdurchschnittlich guten

Leistungen

e Sportbegeisterung und Talent

e Deutsches Schwimmabzeichen Bronze

e Mitgliedschaft in einem Sportverein

Link zur Eliteschule des Sports/NRW-Sportschule

1 Die Schiler:innen des aktuellen 5. und 6. Jahrgangs (Einschulungsjahr 2021 und 2022) sind nicht in einer Sportklasse zu-
sammengefasst, sondern auf die Klassen a — e verteilt.

2 Ministerium fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport des Landes Nordrhein-Westfalen und Ministerium fiir Schule
und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen: Leitlinie ,,Verbesserung der Athletik im Sportunterricht in den Sport-
klassen 5 - 7 an NRW-Sportschulen”, Dusseldorf, 2011.


https://youtu.be/sztEg3y_mc4
https://youtu.be/sztEg3y_mc4
http://www.youtube.com/watch?v=sztEg3y_mc4
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3 Individuelle Forderung

Ziel unserer padagogischen Arbeit ist es, die Kinder in den Mittelpunkt des Handelns zu stellen und sie
unabhangig von ihrer Herkunft, ihren Chancen und Begabungen sowohl fir ihr schulisches als auch
weiteres Leben in sozialen, fachlichen und methodischen Bereichen zu befdhigen, um am (schulischen)
Alltag teilhaben zu kénnen.

3.1 Grundgedanke

Erkennen individueller Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie Weiterentwicklung der Begabungen
Leistungsvermogen erschliefen und erweitern

Schulabschlisse und Versetzungen erreichen

Aufarbeitung individueller Defizite

Erkennen individueller Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie Weiterentwicklung der Begabungen

Zu einem zentralen Punkt im Schulprogramm der Elsa-Brandstrom-Realschule gehort die Forderung
sowohl leistungsstarkerer als auch leistungsschwacherer Schiiler:innen. Diese kann sich auf die Lern-
ergebnisse in den einzelnen Unterrichtsfachern sowie auf die Personlichkeitsentwicklung beziehen.
Forderung beruht auf der Zusammenarbeit zwischen Schiiler:innen, Lehrpersonal, Klassenleitung, Be-
ratungslehrer:innen und Eltern. Gemeinsam wollen wir am Lernerfolg unserer Schiler:innen arbeiten.
Forderung darf nicht nur aus der Behebung von fachlichen Mangeln bestehen, sondern sie muss auch
leistungsstarken Schiiler:innen Entwicklungsimpulse bieten.

Die Forderung der Klassen- und Schulgemeinschaft tragt wesentlich zum positiven Schulklima bei.

Leistungsvermogen erschlieBen und erweitern

Die Diagnose ist Voraussetzung flir addquate Férderung und beginnt in der Jahrgangsstufe 5 mit einer
online Diagnose bzw. einem Eingangstest in allen Hauptfachern.

Ziel jeder Forderung ist Selbststandigkeit, die mit dem Trainieren von Lerntechniken und Lernmetho-
den beginnt. In diesem Sinne setzt die Forderung auch die Lern- und Leistungsbereitschaft bei den
Schiler:innen voraus.

Das Forderkonzept entbindet die Fachlehrer:innen nicht von der Verpflichtung, nach Méglichkeiten
einer Individualisierung ihres Unterrichts zu suchen und dadurch den Starken und Schwachen der ein-
zelnen Schiler:innen auch im taglichen Fachunterricht besser gerecht zu werden.

Schulabschlisse und Versetzungen erreichen und

Aufarbeitung individueller Defizite

Neben dem Férderband in der Erprobungsstufe fir alle Schiler:innen zur Behebung von Schwéachen
und Forderung von Starken in den Hauptfachern finden weitere FordermaBnahmen statt. Des Weite-
ren kénnen die Schiiler:innen in jedem Unterricht individuell geférdert werden.

Schwerpunkt der individuellen Férderung ist die Erprobungsstufe. Hier sollen die Grundlagen vor allem
in den Hauptfachern geschaffen, erweitert und gefestigt werden, um eine optimale Basis fiir die wach-
senden Anforderungen der folgenden Jahrginge zu gewahrleisten. Somit kann in den Klassen 7 - 10
neben den individuellen Férderbereichen auch die Forderung der Schiiler:innen starker fokussiert wer-
den. Die Aufarbeitung fachlicher Mangel und Scharfung individueller Fahigkeiten sind Ziele fir schuli-
schen Erfolg, aber auch fir das weitere Leben der Schiler:innen.
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3.2 Forderband

Die Schiler:innen kommen heute mit unterschiedlichen Lernvoraussetzungen an die Schule. Daher ist
individuelle Férderung dringend notwendig.

An der Elsa-Brandstrom-Realschule erfolgt zu Beginn des flinften Schuljahres eine Eingangsdiagnostik
in den Hauptfachern Mathematik, Deutsch und Englisch. Auf Grundlage dieser Ergebnisse werden die
Lernenden in Fordergruppen, sogenannte Forderbander, eingeteilt. Das Forderband ist fester Bestand-
teil im Stundenplan der Schiiler:innen. Die Diagnostik vorhandener Wissensliicken und die daraus re-
sultierende Aufteilung in eine Fordergruppe bewirkt nicht nur das Arbeiten in Kleingruppen, sondern
soll vornehmlich Lernschwierigkeiten und Lernllicken beheben, personliche Lernbarrieren Giberwinden
und das Selbstwertgefiihl der Schiler:innen am Ende der Erprobungsstufe starken. In regelmaRigen
Abstanden wird die Einteilung in die Forderbander Gberpriift und aktualisiert, sodass die Einteilung zu
jeder Zeit dem Leistungsstand der Lernenden entspricht. Die Lehrperson wird ggf. durch Schiler:innen,
die am Kompetenzférderungskurs ,Tutor:innen” teilnehmen, im Forderunterricht unterstitzt, sodass
die bestmoglichen Voraussetzungen fiir individuelles, auf die Schiiler:innen zugeschnittenes Lernen,
ermoglicht werden kdnnen.

3.3 Ubersicht iiber die Angebote in den Jahrgangsstufen

Allgemeines »  piadagogische Ubermittagsbetreuung: Hausaufgabenbetreuung (Klasse 5-8)
und Nachbhilfe in Kleingruppen oder Einzelbetreuung (Klasse 5 - 10) durch die
Firma ,interaktiv” oder die Diakonie

= schuleigenes Hausaufgabenheft

=  Forderung der deutschen Sprache

= Arbeitsgemeinschaften (z. B. Sport, Musik, Franzésisch/DELF u. a.)

=  Vermittlung von Stipendien (Krupp-Stiftung)

=  Beratungsgesprache (Erprobungsstufenkonferenzen, Elternsprechtage vgl.
,Beratungskonzept®)

= Kooperation Schule — Wirtschaft (Evonik)

Erprobungsstufe = Austausch mit den Grundschullehrer:innen

(Klasse 5 und 6) = Stadtteilkonferenzen

=  Eingangsdiagnostik in den Kernfachern Deutsch, Mathematik und Englisch
zur zeitnahen Einteilung der Férderbander

=  Forderunterricht in den Hauptfachern

=  LRS-Forderung

=  Arbeitsgemeinschaften

Klasse 5 - 7 =  Ergdnzungsunterricht
=  Methodentage (3 im Schuljahr)
= Kangurutest in Mathematik

Klasse 8 =  Potenzialanalyse der Kreishandwerkerschaft (Berufswahlorientierung, vorab
Informationsabend)

=  Sozialprojekt

=  Girls’ Day und Boys’ Day

=  Schnuppertage in der Wirtschaft

=  Kooperationen: Evonik, Agentur flr Arbeit
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Klasse 9/10 =  Berufswahlvorbereitung mit anschlieBendem Schilerbetriebspraktikum

= Individuelle Férderung in unterschiedlichen Kompetenzbereichen (KoF6)
durch die jahrgangsiibergreifenden Ergdanzungsstunden (freiwillige Wahl-
moglichkeit durch Interessenschwerpunkte — siehe unten)

*  Bewerbungstraining (Barmer/Evonik)

=  Lehrstellenborse

= Arbeitsgemeinschaften

=  Kompetenzforderung

3.4 Ubersicht der Forderangebote in den einzelnen Fichern

Individuelle Férderung im Fach Deutsch:

Testen, Diagnostizieren und Beraten

Zu Beginn des 5. und 6. Jahrgangs werden mithilfe der Westermann-Onlinediagnose die individuellen
Lernstdnde der Schiler:innen beziglich der wichtigsten Kompetenzbereiche der vorangegangenen
Schuljahre ermittelt. Jede:r Schiiler:in erhdlt am Ende ein individuelles Leistungsprofil, welches die For-
derbediirftigkeit der einzelnen Teilbereiche veranschaulicht. Eltern und Schiiler:innen werden diesbe-
zliglich mittels eines Elternbriefes transparent informiert und beraten.

Nach Beendigung des ersten Quartals in Klasse 5 werden Schiler:innen, die in den Bereichen Lesen
und Rechtschreiben deutliche Defizite aufweisen, mittels der Hamburger-Schreibprobe auf eine Lese-
Rechtschreibstérung (LRS) hin untersucht. Im Anschluss erhalten die Schiiler:innen und Eltern indivi-
duelles Feedback und Beratung durch die Deutschlehrkraft.

Férdern und Evaluieren

Auf Grundlage der Testergebnisse und den Unterrichtsbeobachtungen werden die Schiiler:innen dem
Forderband Deutsch zugeteilt. Innerhalb dessen sollen die Schiiler:innen die Basiskompetenzen des
Faches Deutsch in Kleingruppen erwerben und stets erweitern. Zusatzlich findet in der Erprobungs-
stufe einmal wochentlich eine schulinterne jahrgangsspezifische LRS-Férderung statt.

Im Anschluss an die OnlineDiagnose erhalt jede:r Schiiler:in eine individuelle Férdermappe, die auf
Basis der Testergebnisse erstellt wurde. Zudem konnen Lehrkréfte und Schiiler:innen jederzeit inter-
aktive Ubungen mit qualifizierten Riickmeldungen und Auswertungen zu jeder férderbediirftigen Kom-
petenz nutzen. Dariber hinaus besitzt die Fachschaft Deutsch einen groBen Fundus an digitalen und
analogen Fordermaterialien (AntonApp, lehrwerkspezifische Arbeitshefte, Cornelsen Fordermaterial
Rechtschreibung und Grammatik Klasse 5 - 10 etc.), die eine passgenaue Forderung ermdoglichen. Je-
derzeit haben die Heranwachsenden Zugriff auf einen digitalen Moodle-Kurs, der jahrgangsspezifische
Ubungsmaterialien bereithilt und somit die Mdglichkeit zum selbststdndigen Lernen gewahrt.

Am Ende der Jahrgangsstufen 5 und 6 fiihren die Schiiler:innen Nachtests mittels der OnlineDiagnose
durch. Hier soll Gberpriift werden, inwiefern Kompetenzerweiterungen stattgefunden haben und die
FordermaRnahmen aufrechterhalten oder angepasst werden mussen.

Personliche Leistungsriickmeldung

Alle Schiiler:innen erhalten stets eine individuelle schriftliche Beurteilung zu ihren Klassenarbeiten,
welche sich aus Bemerkungen zum Inhalt und Ausdrucksvermogen sowie zur sprachlichen Richtigkeit
zusammensetzt. Mithilfe der transparenten Rickmeldungen besitzen die Schiiler:innen jederzeit die
Moglichkeit, ihre personlichen Defizite aufzuarbeiten.

Schulbiicherei, Vorlesewettbewerb und jahrliche Lektiire — Lesekompetenz durch Lesefreude star-
ken

Im schulinternen Lehrplan sind mit den Besuchen der Schulblicherei in den Jahrgangsstufen 5 - 7, der
Teilnahme am Vorlesewettbewerb in Jahrgangsstufe 6 sowie dem handlungs- und produktionsorien-
tierten Literaturunterricht im Rahmen einer jahrlichen Klassenlektire feste Punkte verankert, die bei
den Schiiler:innen Lesefreude als motivationalen Aspekt der Lesekompetenz hervorrufen sollen.

10



om-®
Schulprogramm der Elsa-Brandstrom-Realschule Essen  ELsA BLR,;AY\!DET_R'OLJIVEI

Individuelle Férderung im Fach Mathematik:

Diagnose und Intervention bei Rechenschwiache

Wochentlich gibt es eine Forderung fir Schiiler:innen, die Rechenschwachen zeigen (zdhlende
Rechner:innen). Dabei werden in einer Kleingruppe mit bis zu vier Schiiler:innen individualisierte
Aufgaben bearbeitet, die Defizite in den Grundrechenarten, insbesondere bei der Addition und
Subtraktion im Zahlraum bis 100, abbauen sollen. Durch gezielten, handlungsorientierten
Materialeinsatz werden entsprechende Grundvorstellungen bei rechenschwachen Schiler:innen
aufgebaut oder verbessert.

In der Regel werden die Schiiler:innen der Klasse 5 im Laufe des ersten Halbjahrs nach Beobachtungen
der Fachlehrer:innen gemeldet, dann durch Einzeldiagnosen einer zertifizierten Lehrkraft als
rechenschwache Schiiler:innen ermittelt und bekommen gegebenenfalls das Angebot der Férderung,
die in der Regel je ein Jahr dauert.

Individuelle Férderung im Fach Englisch:

Die Fachschaft Englisch legt besonderen Wert auf die duflere und innere Differenzierung. Die duRere
Differenzierung im Englischunterricht erfolgt zum einen durch die Einrichtung eines bilingualen Zweigs
ab Klasse 5. Zu Beginn von Klasse 5 wird eine OnlineDiagnose durchgefiihrt, um die individuellen Lern-
stande der Schiler:innen zu diagnostizieren. Basierend auf den Ergebnissen werden die Lernenden ggf.
dem Forderband Englisch zugeteilt, wo sie in Kleingruppen gefordert bzw. gefordert werden. Dariiber
hinaus werden eine Cambridge-AG3 und im Rahmen der Kompetenzférderkurse Business English4 an-
geboten. Zum individuellen Uben und Wiederholen von Lerninhalten steht den Schiiler:innen auf der
Lernplattform Moodle ein Forderkurs Englisch zur Verfligung.

Im Rahmen der Binnendifferenzierung werden den Schiiler:innen beispielsweise differenzierende Auf-
gaben im Lehrwerk gestellt, Férdermaterialien zur Vorbereitung auf Klassenarbeiten und Lesespurge-
schichten zur Férderung der Lesekompetenz zur Verfligung gestellt. Des Weiteren werden im Rahmen
des Unterrichts Lesetagebiicher zu Lektiiren auf unterschiedlichen Sprachniveaus und Prasentationen
zu Themen unterschiedlicher Komplexitat erstellt.

Individuelle Férderung im Fach Kunst:

Da Schiler:innen heute eine Fiille an unterschiedlichen Begabungen, Vor-
wissen und Leistungsbereitschaft mit sich bringen und ihre Fahigkeiten
sehr unterschiedlich entwickelt sind, ist eine gezielte und individuelle For-
derung von besonders hoher Bedeutung. Der Einsatz unterschiedlicher
Arbeitsformen bietet die Moglichkeit, nach Leistungsvermégen und Nei- 5&
gungen der Kinder zu differenzieren. Abbildung 5

Die Fachschaft Kunst mochte im Kunstunterricht die sinnliche Wahrneh-

mung und das asthetische Empfinden unserer Schiiler:innen sowie ihre Fantasie und Kreativitat for-
dern.

Die Schiiler:innen sollen unter Beriicksichtigung ihrer individuellen Mdglichkeiten so umfassend und
gezielt gefordert werden, dass sie ihre Chancen und Begabungen optimal nutzen und entfalten kon-
nen. Lehrkrafte verstehen sich dabei als Lernbegleiter:innen, die jedes Kind in seiner Einzigartigkeit
anerkennen und es entsprechend seiner individuellen Mdoglichkeiten fordern. Dies wird im Unter-
richt durch MalBnahmen der Selbsteinschatzung der Schiiler:innen (Reflexionsgesprache, Prasenta-
tionen, Bildergalerie, Portfolios) erreicht. Die Lernenden werden durch transparente Leistungsbe-
wertung in Bildbeurteilungsprozesse eingebunden, Kriterien werden von ihnen festgelegt. Verschie-
dene kooperative Lernformen und Methoden, wie z.B. , Think-Pair-Share”, Mindmapping oder Grup-
penpuzzle werden den Schiiler:innen kontinuierlich aufbauend so vermittelt, dass sie im Kunstun-
terricht nutzbar sind. So kénnen sowohl bei Schiler:innen mit Lerndefiziten als auch bei

3 siehe 2.4 AG-Angebote.
4 siehe 2.5 Kompetenzforderkurse in der Jahrgangsstufe 9 und 10
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Schiiler:innen mit besonderen Begabungen Eigenstandigkeit, individueller Lernzuwachs und Team-
fahigkeit gefordert werden. Dadurch werden allen Kindern Erfolgserlebnisse ermdoglicht.

Individuelle Férderung im Fach Musik:
Die Schiler:innen lernen Kreativitat auf verschiedene Weise auszudricken. Sie dirfen Musik auf ver-
schiedenen Instrumenten komponieren und auffiihren.

Individuelle Forderung im Fach Sport:

Die Schiiler:innen zeigen heutzutage eine Bandbreite an unterschiedlichen koordinativen und koope-
rativen Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie Leistungsbereitschaft und Leistungsaktivierung. Dieser Um-
stand bedarf einer gezielten und individuellen Forderung in den aufgefiihrten Bereichen. Durch eine
regelmalige individuelle und sofortige Riickmeldung durch die Sportlehrkraft kann der eigene Fort-
schritt angezeigt werden. In unterschiedlichen sportlichen Anforderungen wird auf eine differenzierte
Bewegungsaufgabe geachtet, um jedem und jeder Schiiler:in das Erreichen der Zielbewegung zu er-
moglichen.

Im hauseigenen Kraftraum haben die Schiiler:innen der héheren Jahrgangsstufen die Moglichkeit, an
den Geraten ihre individuelle Leistungsfahigkeit zu steigern. Darliber hinaus bieten Schulmannschaf-
ten (FuRball, Handball, Schwimmen etc.) die Mdglichkeit, sportliche Potenziale iber den Schulsport-
unterricht hinaus zu prasentieren.

Individuelle Férderung in den Fachern Erdkunde und Geschichte:

Die Lernenden bringen verschiedene Voraussetzungen und Erfahrungen mit in die Schule. Unser Ziel
ist es, diese Ressourcen im Unterricht zu nutzen und ihre Erfahrungen auszutauschen. So kénnen so-
wohl Schiiler:innen, welche aus Essen kommen, von ihren Erfahrungen berichten, als auch Schiiler:in-
nen, die aus anderen Regionen kommen. Aus diesem Erfahrungsschatz, auch im Biografischen, wird im
Unterricht geschopft. Hier ist es uns wichtig, dass ein Austausch stattfindet. In den Fachern Erdkunde
und Geschichte legen wir Wert auf das Methodentraining, sodass hier auch leistungsstarke und leis-
tungsschwache Schiiler:innen zusammenarbeiten und so voneinander lernen. Als Unterstitzung hier
wird das Prinzip , Think-Pair-Share” genutzt.

Flr weitere Aufgaben werden binnendifferenzierte Aufgabenstellungen verwendet. Nach der Bearbei-
tung der Aufgaben gibt die Lehrkraft individuelle Riickmeldung.

Individuelle Férderung im Fach Politik:

Der Politikunterricht hat das Ziel, allen Schiiler:innen systematische Kenntnisse (iber das demokrati-
sche System zu vermitteln und Kompetenzen fiir politisches Handeln zu starken. Hierdurch sollen die
Lernenden zu miindigen Biirger:innen erzogen werden, welche am demokratischen System mitwirken
konnen. Letztendlich sollen sie dazu befahigt werden, sich frei, gemalk der Werte und Normen moder-

ner Gesellschaften, in eben jenen bewegen zu kdnnen. Um diese Ziele zu erreichen, muss die Foérde-
rung von Schiler:innen gemaR ihrer heterogenen Voraussetzungen individuell, also im Idealfall auf
jede:n Einzelne:n zugeschnitten sein. Dabei missen sich die Férderstrategien und die unterschiedli-
chen Bediirfnisse der Lernenden miteinander im Einklang befinden. Es sollen hierbei z.B. die unter-
schiedlichen kognitiven Fahigkeiten, die sprachliche Entwicklung, die sozialen Kompetenzen oder auch
die verschiedenen Leistungsniveaus (z.B. Leistungsschwache, Leistungsstarke) beriicksichtigt werden.
Letztendlich sollen durch diese Férderungen die oben genannten Ziele des Politikunterrichts erreicht,
individuelle Interessen von Schiiler:innen entfaltet und ggf. vorhandene Lernriickstdnde aufgearbeitet
werden, sodass sich jede:r Schiler:in frei im demokratischen System bewegen kann.

Individuelle Férderung im sozialwissenschaftlichen Unterricht:
Das Unterrichtsfach Sozialwissenschaften wird an der Elsa-Brandstrom-Realschule im Rahmen der Dif-
ferenzierung als Wahlpflichtfach in den Jahrgangsstufen 7 bis 10 mit je drei Wochenstunden als viertes
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Hauptfach unterrichtet. Inhaltlich gliedert sich das Fach in die Teilbereiche Soziologie, Wirtschaft und
Politik.

Ziel des Faches ist es, die Schiiler:innen zu einem differenzierten Verstandnis der Teilbereiche zu befa-
higen, um ihre politische und 6konomische Miindigkeit und ihre Bereitschaft zur aktiven Teilnahme in
der demokratischen Gesellschaft zu férdern. Dazu gehort es, individuelle und gesellschaftliche Ansich-
ten und Einstellungen zu respektieren, zu reflektieren und zu beurteilen. Gemal des Beutelsbacher
Konsens sollen die Schiiler:innen in die Lage versetzt werden, mit Hilfe des Unterrichts ihre eigene
Meinung bilden zu kénnen, ohne durch die Lehrkrafte beeinflusst zu werden, weshalb die einzelnen
Themen im Unterricht stets kontrovers dargestellt und diskutiert werden. Aktuelle Themen sind im
sozialwissenschaftlichen Unterricht stets von groRer Wichtigkeit. Im Hinblick auf die Bedeutung der
aktuellen Themen ,Diversitat” und ,, Migration” ist es besonders im sozialwissenschaftlichen Unterricht
von enormer Bedeutung, die individuellen Einstellungen zu respektieren und zu reflektieren.

Individuelle Férderung im Fach Biologie:

Die bereits vorhandenen Forderméglichkeiten werden beibehalten (Einsetzen der binnendifferenzier-
ten Materialien zum Lehrwerk, Ubungsmaterial, Referate, Arbeit an Stationen, individuelle Unterstiit-
zung durch die Lehrer:innen in Einzel- und Gruppenarbeitsphasen, unterschiedlich viel oder unter-
schiedliche Arten von Hilfestellungen). Zudem gibt es fiir die Schiiler:innen mit Férderbedarf in der
Erprobungsstufe Forderhefte.

Bei nicht ausreichenden Leistungen erhalten die Lernenden durch die Lehrkraft Rlickmeldung zu ihren
jeweiligen Defiziten und Moglichkeiten, ihre Leistungen kiinftig zu verbessern.

Im zweiten Halbjahr haben die Schiiler:innen zum Halbjahresende zudem die Mdoglichkeit, im Rahmen
einer zeitlich angepassten mindlichen Prifung nach vorheriger Themenabsprache mit der Fachlehr-
kraft unter Beweis zu stellen, dass sie etwaige Liicken und Defizite aufgearbeitet haben. Diese Prifun-
gen werden von zwei Kolleg:innen durchgefiihrt. Zeitrahmen und Umfang richten sich danach, ob die
Schiler:innen am Regel oder Neigungsunterricht teilnehmen.

Individuelle Férderung im Fach Physik:

Physikunterricht ist sehr handlungsorientiert, sodass dadurch unterschiedliche Lerntypen angespro-
chen werden. Durch gemeinsames Experimentieren kdnnen sich die Schiiler:innen individuell einbrin-
gen. Der Einsatz des IPads dient vor allem mit dem Simulationsprogramm Phet der individuellen For-
derung. Aullerdem wird die AntonApp zielgerichtet eingesetzt. Die zieldifferent beschulten Schiiler:in-
nen haben ein eigenes Arbeitsheft mit differenzierten Aufgaben.

Individuelle Férderung im Fach Chemie:

Die individuelle Forderung im Fach Chemie findet im Rahmen individualisier-
ter Erarbeitungsphasen statt. Zudem bietet der Chemieunterricht eine grolRe
Methodenvarianz, die auf die individuellen Lerntypen der Schiiler:innen ein-
geht. Hierzu zahlen zum Beispiel Demonstrationsexperimente und eigenver-
antwortliche Experimente durch die Schiler:innen.

Individuelle Férderung im Fach Informatik:

Die Elsa-Brandstrom-Realschule fordert ihre Schiiler:innen ab Jahrgangsstufe
5 im Fach Informatik. Im Informatikunterricht der Klassen 5 und 6 werden in
hohem Malie schiiler:innenaktivierende Methoden eingesetzt, die selbst-
standiges Lernen ermoglichen und individuelle Férderung beglinstigen. In der
zunehmend digital gepragten Lehr- und Lernumgebung werden neue For- Abbildung 6

mate eingesetzt, die individuelle und sofortige Riickmeldungen Uber den ei-

genen Fortschritt anzeigen.

Schiiler:innen mit Leistungsdefiziten erhalten genaue, auf sie personlich zugeschnittene individuelle
Lern- und Forderempfehlungen, die ihnen bei der Bewaltigung der Lernaufgaben helfen sollen.
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Individuelle Férderung im Fach Technik:

Individuelle Forderung ist im Technikunterricht von besonders hoher Bedeutung. Die unterschiedli-
chen Begabungen unserer Schillerschaft sowie das Vorwissen, welches eine gewisse Anzahl von Schii-
ler:innen mitbringt, macht die individuelle Forderung im Technikunterricht unverzichtbar. Im Unter-
richt werden durch den Einsatz von unterschiedlichen Arbeitsformen das Leistungsvermégen, die Leis-
tungsbereitschaft und die Neigungen der Lernenden differenziert. Die verschiedenen praktischen Pro-
jekte aus dem schulinternen Lehrplan bieten hier die idealen Bedingungen fiir diese individuelle For-
derung.

3.5 AG-Angebote

3.5.1 Sport

Sport, Spiel und Bewegung fordert die Gesundheit, die korperliche Entwicklung, das soziale Miteinan-
der, das kognitive Lernen und das Empathievermdégen und nimmt damit einen besonderen Stellenwert
in der Entwicklung unserer Kinder und Jugendlichen ein.

Die Elsa-Brandstrom-Realschule als Eliteschule des Sports und NRW-Sportschule méchte, dass diesen
positiven Entwicklungsmaoglichkeiten allen Schiler:innen zu Gute kommen.

Daher werden den Kindern und Jugendlichen {iber den Sportunterricht hinaus zahlreiche Arbeitsge-
meinschaften angeboten.

Die sportlichen Arbeitsgemeinschaften werden in Kooperation mit unserer Partnerschule, dem Helm-
holtz-Gymnasium und auBerschulischen Partner:innen angeboten und gemeinsam durchgefiihrt.
Einige Arbeitsgemeinschaften wie Leichtathletik, Basketball, Volleyball, Schwimmen und Handball ver-
tiefen zumeist ein bestimmtes Bewegungsangebot, das im Sportunterricht nur angerissen werden
kann. Die Arbeitsgemeinschaften Tennis, Rudern, Schach oder Fitness bieten einen Einblick in neue
Sportarten.

Basketball ist ein schneller Sport und daher sehr attraktiv. Kondition, Ballgefiihl, Fitness und Spielin-
telligenz werden gefordert, um das Sportangebot flir Madchen in der Stadt Essen zu erweitern. Mit
Elisabeth Wegner-Franz hat eine langjahrig erfahrene Trainerin in der Griindung von Basketball-Ma&d-
chenteams die Leitung Gibernommen. Die AG ist ein kombiniertes Schul- und Vereinsangebot und da-
her besonders auch fiir Anfanger interessant.

In der Fitness-AG lernen die Schiiler:innen verschiedene Formen des Kraft- und Ausdauertrainings
kennen. Dabei wird besonders auf die richtige Ausfiihrung der Ubungen geachtet und Vor- und Nach-
teile von verschiedenen Trainingsvarianten besprochen. Die Schiiler:innen erarbeiten einen individu-
ellen Trainingsplan und lernen somit, eigenstandig und verantwortungsbewusst zu trainieren.

In der Schach-AG lernen die Schiiler:innen das Strategiespiel kennen.
Sie spielen 1 gegen 1 und versuchen, den gegnerischen Kénig schach-
matt zu setzen. Dartiber hinaus erlernen sie eine Variante, bei der 2
gegen 2 an zwei Brettern gespielt wird und dabei geschlagene Figuren
an den Partner zum Einsetzen gegeben werden. Dies ist ein abgewan-
deltes Spiel, das den Schiiler:innen Spals macht.

Unsere Leichtathletik-AG beschaftigt sich mit den Grundlagen ver-
schiedener Disziplinen aus den Kategorien Laufen (Sprint, Hirdenlauf), Abbildung 7
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Springen (Weitsprung, Hochsprung) und Werfen (Ballwurf). Der koordinativ richtige Bewegungsablauf
soll hier besonders geschult werden.

Das vorrangige Ziel unserer Handball-AG ist es, bei der Bewegung mit dem Ball gemeinsam Spal zu
haben. Dabei steht sowohl die Forderung der kooperativen und sozialen Fahigkeiten als auch die For-
derung der motorischen Fahigkeiten im Fokus. Aus der Handball-AG wird auch die Schulmannschaft
gebildet, welche gegen andere Mannschaften der Schulen der Stadt Essen antritt.

Die Volleyball-AG ist vorwiegend fiir Schiiler:innen der Jahrgangsstufen 5 - 7 gedacht, dltere Schi-
ler:innen sind aber auch herzlich willkommen. Voraussetzung ist lediglich SpalR und Interesse am Vol-
leyball. In der AG werden grundlegende Techniken vermittelt und durch verschiedene Spielformen
auf dem Kleinfeld der SpaRR am Spiel gefordert.

Die Ruder-AG findet in Zusammenarbeit mit dem Helmholtz-Gymnasium und der Schiilerruderriege
der Ruderriege Mark statt. Hier hat man die Moglichkeit, ohne Leistungsdruck in die Welt des Ru-
derns einzutauchen. Trainiert wird am Baldeneysee in Essen. Voraussetzung dafiir ist das Deutsche
Schwimmabzeichen Bronze.

Sportart Fiir (Klasse) | Tag Uhrzeit Ort Ansprechpartner
Handball 5/6 Fr 13:30-14:45 HG M. Tersteegen
Handball JG Do 13:45- 14:30 EBRS M. Achterberg
2010/12
Tennis 5/6 ab 2023 M. Klesper
Rudern 5-10 Mo, Mi 17:15-19:00 See A. Lindemans
Sa 14:00-16:00
Leichtathletik 5-10 Do 13:45-15:15 EBRS H. Kositzki
Basketball 5-10 Fr 14:00-15:30 EBRS E. Wegner-Franz
(weibl.)
Volleyball 5-7 Do 13:45-15:15 EBRS K. Badziong
Fitness ab 8 Di 13:45-14:30 EBRS H. Barth
Schach 5-10 Mi 13:45-14:30 EBRS O. Hirsch
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3.5.2 Weitere AG-Angebote

Keyboard-AG: Alle Schiiler:innen der Jahrgangsstufe 5 kdnnen weitestgehend ohne musikalische Vor-
bildung an der Keyboard-AG teilnehmen. In der Keyboard-AG lernen die Schiiler:innen den Umgang
mit dem Keyboard bzw. Klavier sowie das Lesen von Musiknoten. Zudem lernen die Schiler:innen, ein
Rhythmusgefiihl zu entwickeln und nebenbei schulen sie ihr musikalisches Gehor.

Delf-AG: Seit 2009 haben Schiilerinnen und Schiiler der Franzésischkurse (Jahrgang 8 — 10) die Mog-
lichkeit, sich im Rahmen der DELF-AG gezielt auf das Sprachdiplom DELF (Diplome d’Etudes en Langue
Francaise) vorzubereiten.

Dies ist ein nach den Niveaustufen des europdischen Referenzrahmens fiir Fremdsprachen gestaffeltes
Sprachdiplom (A1- C1), das den Schilerinnen und Schiilern ihr jeweiliges Kompetenzniveau in den Be-
reichen Horen, Lesen, Schreiben und Sprechen bescheinigt. Das DELF-Diplom wird vom franzésischen
Bildungsministerium vergeben und kann zum Beispiel als Nachweis der Franzdsischkenntnisse dienen,
um sich fiir einen Aufenthalt an einer Schule oder einer Universitat im franzosischsprachigen Ausland
oder fiir ein Auslandspraktikum zu bewerben.

Die DELF-AG richtet sich nicht nur an Schilerinnen und Schiiler, die die Prifung ablegen wollen, son-
dern kann auch als schulinterne Férderstunde zur Aufarbeitung von Lernriickstdnden im Fach Franzo-
sisch genutzt werden.

Cambridge-AG: Seit dem Schuljahr 2022/23 wird die Cambridge-AG fir Schiler:innen der Jahrgangs-
stufe 9 angeboten, die im Fach Englisch kontinuierlich sehr gute Leistungen erbringen. In der einstln-
digen Arbeitsgemeinschaft werden die Schiler:innen auf die Sprachpriifung zur Erlangung des
»Cambridge Certificates B2 First for schools” vorbereitet. Dieses Zertifikat wird bei Bewerbungen in
internationalen Unternehmen oder fiir englischsprachige Studiengdnge weltweit anerkannt.

In den AG-Stunden stehen die Erweiterung der Hor-, Lese- und Schreibkompetenz, Wortschatzarbeit,
Grammatiktraining sowie materialgestiitzte Kommunikationsaufgaben auf dem Programm. Zusatzlich
bearbeiten die Schiler:innen Einstufungstests und Beispielprifungen (mock exams).

Finanzielle Allgemeinbildung: Mit Beginn des Schuljahres 2022/2023 wurde zusammen mit der Deut-
schen Bank AG die ,Finanzielle Allgemeinbildung” als eintdgige Veranstaltung in das Angebot aufge-
nommen. Die Schiiler:innen der 9. und 10. Jahrgangsstufen sind hier angesprochen. Geld spielt in un-
serer Gesellschaftsform eine wichtige Rolle. Den Umgang mit Geld besser zu erlernen, ist das Ziel die-
ser Kooperation zwischen Bank und Schule. Von externen Fachleuten unterstiitzt, wird z.B. dartber
informiert, was ein Parallelkredit oder eine Konsumgtiterentwertung ist. Die Schiiler:innen beschafti-
gen sich auch mit den Fragen:

- Wie erledigt man Bankgeschafte?

- Wie vermehrt man sein Geld?

- Wodurch kann man sich bereits im Adoleszenzalter verschulden?

- Und wichtiger noch: Wie kommt man aus der Verschuldung wieder heraus?

Fachleute aus dem Bank- und Finanzwesen und aus Schuldnerberatungsstellen sind zu Gast und erlau-
tern professionell, wie es zu Wirtschaftskrisen kommt, was ein Aktienindex oder ein effektiver Jahres-
zins ist. Es gibt Antworten auf die Fragen, wie und warum man bereits als Jugendliche:r mit einer Al-
tersvorsorge beginnen sollte, wie viel man in einem Ferienjob dazu verdienen darf und vieles mehr.
Psychologische Tricks der Werbung werden untersucht und man erfahrt, welchen Einfluss sie auf Kauf-
gewohnheiten haben.
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3.6 Kompetenzférderung in den Jahrgangstufen 9 und 10

Individuelle Forderung in unterschiedlichen Kompetenzbereichen wird an der Elsa-Brandstrém-Real-
schule fir die Klassen 9 und 10 ebenfalls durch klassenlibergreifende Erganzungsstunden verwirklicht,
bei denen die Schiiler:innen frei nach Interessensschwerpunkten wahlen kénnen. Es gibt fest etablierte
Angebote und solche, die je nach Stundenplankapazitaten zu realisieren sind.

Business English: Dieser Kurs richtet sich an Schiiler:innen, die Freude an der englischen Sprache ha-
ben und ihre Sprachkompetenz mit Blick auf ihre zukiinftigen Berufswiinsche erweitern mochten. Die
Schiiler:innen erlernen erste Grundlagen des Geschaftsenglisch, diese beinhalten Wortschatzarbeit zu
den Themen Biro, Computer und Internet, geschaftliche Kommunikation per Telefon, E-Mail oder
Brief, Kauf und Verkauf von Produkten sowie die Erstellung von Prasentationen.

Tutor:innen: In dem Kompetenzférderungskurs Tutor:innen tauschen die Schiiler:innen der 9. und 10.
Klassen die Rollen und erhalten einen kleinen Einblick in das Tatigkeitsfeld einer Lehrperson. Sie un-
terstiitzen die Lehrkraft im Férderunterricht und werden zu zuverldssigen und hilfsbereiten Ansprech-
partner:innen fir die Schiiler:innen der Jahrgangsstufen 5 und 6. Sie beantworten Fragen, leisten Un-
terstiitzung bei der Bearbeitung verschiedener Aufgaben und kdnnen selbst, nach Abstimmung mit der
Lehrkraft, kurze Unterrichtssequenzen leiten und durchfiihren.

Neben der Tatigkeit im Férderunterricht, die den groBten Teil dieses Kompetenzférderungskurses ein-
nimmt, erhalten sie u.a. Einsicht in die Bereiche ,,Motivation®, ,Lerntypen” und in die Gestaltung von
Arbeitsblattern. Das Hereinschnuppern in die erwahnten Felder soll den Schiiler:innen bewusst ma-
chen, dass jede:r Schiiler:in ein:e individuelle:r Lerner:in ist und ggf. unterschiedliche Ansatze, Vorge-
hensweisen und Methode herangezogen und durchgefiihrt werden miissen.

Tanz: In diesem Kurs werden verschiedene Tanzstile zu vielfaltigen Musikgenres erprobt und zu eige-
nen Choreografien zusammengestellt. Von Hip-Hop Uber Discofox bis zu Gardetanz ist alles erlaubt.
Dabei diirfen die Schiiler:innen ihre eigenen Ideen und Vorerfahrungen einbringen und ihren Mitschi-
ler:innen vermitteln. Neben der Rhythmus- und Koordinationsschulung geht es auch darum, durch das
Erlernen von Drehungen, Balanceelementen, Spriingen und akrobatischen Elementen, neue Bewe-
gungserfahrungen zu ermoglichen.

Theater: Der Kurs fordert die Kreativitat und das darstellende Spiel der Schiiler:innen des neunten und
zehnten Jahrganges. Die Grundlagen des Theaters werden erarbeitet und durch einen gemeinsamen
Theaterbesuch gefestigt. Das Entwerfen von Rollencharakteren, das Spielen vor kleinem Publikum und
die darstellenden Sprachen wie Bildsprache, Musiksprache, Kérpersprache und Wortsprache werden
den Teilnehmer:innen nahergebracht.

Hauswirtschaft: Der Kompetenzforderungskurs Hauswirtschaft ist ein praxisorientierter Kurs, welcher
sich an Schiler:innen richtet, die sich unter anderem fiir die Themen Ernahrung, Wirtschaft und Koch-
praxis interessieren. Der Kurs findet in der schuleigenen Lehrkiiche statt. In dem Kurs lernen die Schii-
ler:innen den praktischen Umgang mit verschiedensten Kiichengeradten und das Zubereiten von fri-
schen, gesunden Speisen, aber auch theoretische Inhalte wie z.B. Nachhaltigkeit und die Erndahrungs-
physiologie des Menschen. Zudem werden wichtige Aspekte zur Einrichtung der ersten eigenen Woh-
nung wie z.B. das Abschliel’en von notigen Versicherungen und eine vollstandige Ersteinrichtung the-
matisiert. Da alle Themen sehr lebensnah sind, konnen die Schiler:innen das Gelernte in ihrer Lebens-
welt direkt umsetzen.
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Handarbeit: Seit dem Schuljahr 2021/22 haben Schiiler:innen der Elsa die Moglichkeit, Fertigkeiten im
Bereich Handarbeit zu erwerben bzw. zu erweitern. Im Rahmen dieses zweistlindigen Kurses erlernen
sie zunachst den Umgang mit der Nahmaschine, bevor sie einfache Textilien wie z.B. Kissenbeziige
oder Kochschiirzen nahen. Durch Handarbeitstechniken wie z.B. Stricken oder Hakeln wird die Fein-
motorik und die Konzentrationsfahigkeit geférdert. Im Sinne eines nachhaltigen Umgangs mit Textilien
werden Kleidungsstiicke geflickt bzw. umgeadndert oder Leibchen und Ballnetze aus dem Fachbereich
Sport repariert. Ideen und Wiinsche der Schiilerinnen und Schiiler werden bei der Auswahl der Tech-
niken und Produkte bericksichtigt.

Gartenbau/Griines Klassenzimmer: Der Kompetenzforderungskurs ermaoglicht interessierten Schu-
ler:innen bereits wahrend ihrer Schulzeit einen Einblick in vielfaltiger Aufgabenfelder. Das Gewachs-
haus und die automatisch bewisserten Beete im ,,Griinen Klassenzimmer"> bieten dafiir beste Voraus-
setzungen. Aber nicht nur das Aufziehen, Setzen und Pflegen von Pflanzen mit der damit verbundenen
Geratekunde gehort zu den Inhalten dieses Kurses. Sowohl das Aufbauen von besonderen Elementen
des Landschaftsbaus wie z.B. Holzunterstand, Zdune, Gartenhitte, Teich mit Bachlauf usw. als auch
deren Pflege sind integrativer Bestandteil des handlungsorientierten Unterrichts. Das Bauen verschie-
dener Produkte (z.B. Spiele oder Stihle) in den Wintermonaten férdert zudem die Fahigkeiten der
Schiler:innen im Umgang mit Holzwerkzeugen und im Bereich der Verarbeitung von unterschiedlichen
Holzwerkstoffen. Die kontinuierliche Entwicklung und Pflege des ,,Griinen Klassenzimmers“ kommt der
gesamten Schulgemeinschaft bei seiner vielfaltigen Nutzung zugute.

Alternative Sportarten: GemaR der vorherrschenden Heterogenitat von Schiler:innen soll in Schule
eine individuelle Férderung eben jener erfolgen, wobei ihre jeweiligen Neigungen, Interessen und Star-
ken zundchst diagnostiziert und anschlieend geférdert werden sollen. Fiir Schiler:innen, welche oh-
nehin eine Affinitdt zum sportlich-motorischen Bereich besitzen, bietet der Kurs , Alternative Sportar-
ten” eine Moglichkeit, diese Affinitat weiter zu entfalten. In diesem Kurs erfahren die Schiiler:innen
verschiedene alternative Sportarten, in kleineren Gruppen und in freieren Strukturen, sodass sie ihre
sportlichen Fahigkeiten in neuen Sportarten erproben, anpassen und weiterentwickeln kénnen. Der
Kurs , Alternative Sportarten” hat unter anderem Sportarten im Programm, welche im normalen Sport-
unterricht aus verschiedenen Griinden nicht durchgefiihrt werden kénnen und orientiert sich ebenfalls
an Winschen und Interessenslagen der Lernenden, wodurch die sportlich-motorischen Fahigkeiten
dieser auf neue Weise angesprochen und geférdert werden kénnen.

Der Berg ruft: ,Die Dinge, die wir wirklich wissen, sind nicht die Dinge, die wir gehért oder gelesen
haben, vielmehr sind es die Dinge, die wir gelebt, erfahren und empfunden haben.“®

Diese Aussage stellt in ihrer Kiirze den Kerngedanken des Schulprojekts der Elsa-Brandstrém-Real-
schule dar. Es geht hierbei um das eigene Erfahren bestimmter Erlebnisse, die in das Unterbewusstsein
der teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler gelangen sollen. Genau dieses, das Erleben und Begrei-
fen, ist das Wichtigste an diesem Projekt.

5 siehe 6. Griines Klassenzimmer.
6 Calvin M. Woodward : https://natursport.kultus-bw.de/,Lde/Startseite/Natursport+in+der+Schule/Erlebnispaedagogik
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Der zweistilindige Kurs gestaltet sich mehrschichtig:

- Korperliche Fitness (sportlich anspruchs-
volle Aktivitaten, die wahrend des Kurses
sowohl kognitiv als auch physisch durch-
lebt werden.)

- Hauseigener Klettergarten (Bestimmte
Kletter- und Sicherungstechniken, die
unter Umstanden bei den Bergtouren
abverlangt werden.)

- Ernahrung (Einblick Gber gesunde Ernah-
rung; die Schiiler:innen sollen sich schon
im Vorfeld Gedanken dariiber machen,
welche Lebensmittel fir eine Wander- @&
tour sinnvoll sind.) 7

- Naturerleben (Bewusste Pflege des Abbildung8
Schulgelandes und dem eigens angeleg-
tem ,,Grinen Klassenzimmer*“.)

- Planung der Projektfahrt (Logistische Anforderungen, Lebensmitteltransport, Planung der
sportlichen Aktivitdten)

Bei allen Bereichen stehen das Engagement der Schilerinnen und Schiiler, ganz nach dem Kerngedan-
ken der Erlebnispadagogik, an erster Stelle.

Die einwdchige Projektfahrt rundet diesen Kurs ab, indem die Teilnehmer:innen alle zuvor gelernten
Fahigkeiten in der Praxis umsetzten kénnen und missen. Mit der Etablierung eines solch einmaligen
Projekts soll der Reduzierung bestimmter Kompetenzen entgegengewirkt werden, indem besonders
durch die Einheit der Selbstversorgung den teilnehmenden Schiilerinnen und Schiilern einen bestimm-
ten Bezug zu Nahrungsmitteln, Hygiene und Gemeinschaftsgefiihl vermittelt wird.

Streitschlichtung: siehe Punkt 4.4

Stolpersteine: Der Kompetenzférderkurs ,,Stolpersteine” beschaftigt sich mit den Stolpersteinen des
Kinstlers Gunter Demnig, die an Menschen erinnern sollen, die wahrend des Nationalsozialismus ver-
folgt, ermordet, deportiert oder in den Suizid getrieben wurden.

Der Schwerpunkt der Arbeit im Kurs liegt dabei auf dem Holocaust und den regionalen Spuren, welche
dieser in der Stadt Essen hinterlassen hat.

Neben der Beschaftigung mit den Geschichten, die hinter den Namen auf den Stolpersteinen stecken,
werden mit dem Kurs auch aullerschulische Lernorte wie die Alte Synagoge in Essen, die Steinwache
in Dortmund oder auch das Essener Stadtarchiv besucht.

Dennoch ist es nicht ausreichend, lediglich die Vergangenheit zu betrachten und zu erforschen, min-
destens genauso wichtig ist es, dass Schiler:innen lernen, aktiv gegen Rassismus vorzugehen. Auf-
grund dessen absolvieren die Schiiler:innen am Ende des Kurses einen Workshop zum Thema ,,Rassis-
mus im Alltag”, um den couragierten Umgang mit Rassismus im Alltag zu erlernen.
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3.7 Erganzungsstundenkonzept

Die Erganzungsstunden gemal APO-SI §3 werden an der Elsa-Brandstrom-Realschule folgendermaRen

verteilt:

KI. 5:

D, M, E nach Moéglichkeit bei unterrichtenden Fachlehrern Teamtrai-
ning ’

Schwerpunkt: Bearbeitung individueller Lerndefizite, Unterbreitung
von Zusatzangeboten (Begabtenférderung)

Fachlehrer:innen/Klassenleh-
rer:innen

2 Std. pro Woche

KI. 6/7:

D, M, E nach Moglichkeit bei unterrichtenden Fachlehrern

Schwerpunkt: Bearbeitung individueller Lerndefizite, Unterbreitung
von Zusatzangeboten (Begabtenférderung)

Fachlehrer:innen/Klassenleh-
rer:innen

1 Std. pro Woche

Kl. 8:
Kompetenzcheck (1. Halbjahr)
(Kompetenztest und Auswertung zur Berufswahlvorbereitung)

= vgl. Berufswahlvorbereitung
Sozialprojekt

1. Halbjahr: Vorbereitung - Soziales Lernen
2. Halbjahr: Durchfiihrung
= vgl. Sozialprojekt

Fachlehrer:innen/Klassenleh-
rer:innen

1 Std. pro Woche

Klassenlehrer:innen

1 Std. pro Woche

KI. 9/10:

Kompetenzforderung (KoFo)

(Individuelle Férderung in unterschiedlichen Kompetenzbereichen
durch die jahrgangsiibergreifenden Ergdanzungsstunden,

Freie Wahlmoglichkeit nach Interessensschwerpunkten)

= vgl. Kompetenzforderung

Fachlehrer:innen

2 Std. pro Woche

7 Siehe 4.2 Teamtraining
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3.8 Inklusion

Schiiler:innen mit folgenden sonderpddagogischen Forderschwerpunkten werden aktuell an der
Elsa-Brandstrém-Realschule unterrichtet:

Forderschwerpunkt Kérperliche und motorische Entwicklung®

Ein Bedarf an sonderpddagogischer Unterstiitzung im Férderschwerpunkt Koérperliche und motorische
Entwicklung besteht, wenn das schulische Lernen dauerhaft und umfanglich beeintrachtigt ist, und
zwar auf Grund erheblicher Funktionsstorungen des Stiitz- und Bewegungssystems, Schadigungen von
Gehirn, Riickenmark, Muskulatur oder Knochengeriist, Fehlfunktion von Organen oder schwerwiegen-
den psychischen Belastungen infolge andersartigen Aussehens (§ 6 AO-SF).

Férderschwerpunkt Héren und Kommunikation

Ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung im Férderschwerpunkt Héren und Kommunikation
besteht, wenn das schulische Lernen auf Grund von Gehorlosigkeit oder Schwerhdrigkeit schwerwie-
gend beeintrachtigt ist (§7 AO-SF).

Férderschwerpunkt Lernen

Ein Bedarf an sonderpddagogischer Unterstiitzung im Forderschwerpunkt Lernen besteht, wenn die
Lern- und Leistungsausfille schwerwiegender, umfanglicher und langandauernder Art sind (§ 4 Abs. 2
AO-SF).

Hinweis gemalR §29 AO-SF:

Der Unterricht im Forderschwerpunkt Lernen fiihrt zum Abschluss des Bildungsganges Lernen. In die-
sem Forderschwerpunkt ist der Erwerb eines dem Hauptschulabschluss gleichwertigen Abschlusses
moglich. Der Unterricht wird zieldifferent erteilt. Eine Benotung findet nicht statt.

Férderschwerpunkt Sprache

Ein Bedarf an sonderpddagogischer Unterstiitzung im Forderschwerpunkt Sprache besteht, wenn der
Gebrauch der Sprache nachhaltig gestort und mit erheblichem subjektiven Stérungsbewusstsein sowie
Beeintrachtigungen in der Kommunikation verbunden ist und dies nicht alleine durch auRerschulische
MaRnahmen behoben werden kann (§ 4 Abs. 3 AO-SF).

Hinweis gemal® AO-SF § 27:

Ein Antrag mit dem vermuteten Forderbedarf im Bereich Sprache kann nur lber die Erziehungsberech-
tigten gestellt werden.

Férderschwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung

Ein Bedarf an sonderpaddagogischer Unterstiitzung im Férderschwerpunkt emotionale und soziale Ent-
wicklung (Erziehungsschwierigkeit) besteht, wenn sich eine Schilerin oder ein Schiiler der Erziehung
so nachhaltig verschlie3t oder widersetzt, dass sie oder er im Unterricht nicht oder nicht hinreichend
gefordert werden kann und die eigene Entwicklung oder die der Mitschiilerinnen und Mitschiiler er-
heblich gestort oder gefahrdet ist (§ 4 Abs. 4 AO-SF).

Begriindeter Verdacht auf Autismus

Autismus-Spektrum-Storungen als tiefgreifende Entwicklungsstérungen liegen vor, wenn die Bezie-
hungs- und Kommunikationsfahigkeit schwer beeintrachtigt und das Repertoire von Verhaltensmus-
tern, Aktivitaten und Interessen deutlich eingeschrankt und verandert ist. Hier gibt es keinen eigenen

8 Lucassen, Abir: Fragen und Antworten, Bornheim. Zuletzt gesehen am 07.12.2022 unter: https://www.inklusionaktu-
ell.de/fragen-antworten/
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Forderschwerpunkt. Wird ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung festgestellt, ordnet die
Schulaufsichtsbehodrde die Schiilerin oder den Schiiler einem Forderschwerpunkt zu.

,Einen Bedarf an sonderpadagogischer Unterstitzung kann (...) eine Autismus-Spektrum-Stérung (ASS)
begriinden. Im Fall, dass ein Bedarf an sonderpadagogischer Unterstiitzung festgestellt wird, ordnet
die Schulaufsichtsbehorde die Schiilerin oder den Schiler mit ASS einem der sonderpddagogischen
Forderschwerpunkte zu."

. Wie wird das Gemeinsame Lernen an der Elsa-Brandstrom-Realschule realisiert?

a) Personelle Ressourcen
Der Elsa-Brandstrom-Realschule stehen derzeit keine Forderschullehrer:innen zur Verfligung. Herr Ker-
stan fungiert als Inklusionsbeauftragter. Die Umsetzbarkeit und Weiterentwicklung der Férderung von
Schiler:innen mit sonderpadagogischen Forderschwerpunkten ist stark von den personellen Ressour-
cen und der einhergehenden fachlichen Expertise abhangig.

b) Raumliche Bedingungen
Grundsatzlich gilt das Lehrer:innenraumprinzip. Bei Klassen mit Schiler:innen mit dem Forderschwer-
punkt Korperlich und motorisch Entwicklung kann das Klassenraumprinzip greifen. Ein Differenzie-
rungsraum fungiert als Inklusionsraum. Dieser wird fiir den Férderunterricht und die Organisation der
Fordermaterialien genutzt.

c) Klassenorganisation, Férderunterricht und differenzierte Lernmaterialien

Die zieldifferenten Schiler:innen werden in der Regel ein bis zwei Klassen zugeordnet. Die Stundenta-
fel fiir Férderschiler:innen orientiert sich an der Stundentafel des jeweiligen Jahrgangs. Nach Maoglich-
keit erhalten die Schiiler:innen in einigen Stunden separate Forderung in Kleingruppen. Die Art der
Forderung orientiert sich an den jeweiligen Forderschwerpunkten. Bei den zieldifferent zu beschulen-
den Schiiler:innen handelt es sich um eine Hauptfachférderung, die das Ziel verfolgt, die Schiiler:innen
an die Kompetenzstufen der Hauptschule heranzufiihren. Ab der 7. Klasse wird den Schiiler:innen mit
dem Forderschwerpunkt Lernen nach den Vorgaben der Hauptschule das Fach Arbeitslehre erteilt. Zu-
satzlich zum Forderunterricht wird den zieldifferent zu beschulenden Schiiler:innen differenziertes Un-
terrichtsmaterial durch die Fachlehrer:innen geboten.

d) Leistungsmessung und -dokumentation
Die Forderschiiler:innen in den zielgleichen Bildungsgangen (z.B. Emotionale und soziale Entwicklung,
Korperliche und motorische Entwicklung) schreiben die gleichen Klassenarbeiten wie ihre jeweiligen
Klassenkamerad:innen ohne sonderpadagogischen Unterstiitzungsbedarf. Sie erhalten dabei ggf. ei-
nen sogenannten individuellen Nachteilsausgleich, sofern die Eltern dafiir einen Antrag stellen, der
von der Schulleitung genehmigt wird.

Die Forderschiiler:innen im zieldifferenten Bildungsgang Lernen schreiben keine benoteten Klassenar-
beiten. Anstelle von diesen schreiben sie parallel zu den Klassenarbeiten in ihrer jeweiligen Klasse in
den drei Hauptfachern Deutsch, Mathematik und Englisch unbenotete sogenannte Lernstandsiber-
prifungen. Die Inhalte dieser Lernstandsliberprifungen orientieren sich an den Inhalten aus dem je-
weiligen Fach- sowie Forderunterricht und werden in der Regel von der sonderpadagogischen Lehr-
kraft erstellt und anschlieBend korrigiert. Die Forderschiiler:innen im zieldifferenten Bildungsgang Ler-
nen schreiben ab der Jahrgangsstufe 7 zuséatzlich im Fach Arbeitslehre eine Lernstandsiberprifung.

Das Notenschema wird durch ein Smileyraster ersetzt. Zum Halbjahr sowie zum Schuljahresende er-
halten die Forderschiiler:innen ein Textzeugnis mit Rlickmeldungen der Fachlehrer:innen zu den indi-
viduellen Leistungsstanden im jeweiligen Schulfach. Zudem erfolgt eine zusatzliche Riickmeldung zum
Sozial- und Arbeitsverhalten.
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1. Wie lauft die Berufsorientierung und Berufsvorbereitung ab?
a) Allgemeines
b) Kein-Abschluss-ohne-Anschluss-STAR (KAoA) — Berufsorientierung fir Schiiler:innen mit
Handicaps
c) Umsetzung an unserer Schule

a) Allgemeines

Das landesweite Ubergangssystem Schule-Beruf stellt sicher, dass Jugendliche friihzeitig bei der beruf-
lichen Orientierung, bei der Berufswahl und beim Eintritt in Ausbildung oder Studium Unterstitzung
erhalten. Ziel ist es, allen jungen Menschen nach der Schule moglichst rasch eine Anschlussperspektive
fiir Berufsausbildung oder Studium zu eréffnen und durch eine effektive Koordinierung unnétige War-
teschleifen zu vermeiden.

Fiir Jugendliche mit Handicaps ist der Einstieg in den Beruf eine besondere Herausforderung, gerade
dann, wenn der Weg nicht automatisch in eine Werkstatt fiir Menschen mit Behinderung, sondern in
betriebliche Ausbildung und Beschéftigung fihren soll.

b) KAoA-STAR- Berufsorientierung fiir Schiiler:innen mit Handicaps

Schilerinnen und Schiiler mit (Schwer-)Behinderung und/oder Bedarf an sonderpadagogischer Unter-
stitzung haben die Mdglichkeit, in den Forderschwerpunkten Geistige Entwicklung, Kérperliche und
motorische Entwicklung, Héren und Kommunikation, Sehen und Sprache die KAoA-STAR-Berufsori-
entierungselemente zu nutzen, die sie entsprechend ihrer individuellen Bedarfe beim Ubergang in den
Beruf unterstiitzen. Auch Schiilerinnen und Schiler mit einer Autismus-Spektrums-Stérung kénnen an
KAOoA-STAR teilnehmen. Die Anmeldung zu ,, KAoA-STAR” erfolgt vor jedem neuen Schuljahr (meistens
im Juni) durch die Bedarfsriickmeldung an den/die Schulamtskoordinator:in fiir KAoA durch die Koor-
dinator:innen fiir Berufliche Bildung (StuBo).

In Ricksprache mit den Erziehungsberechtigten nehmen in diesem Fall die angemeldeten Schiiler:in-
nen auBerhalb ihrer Regelklasse an diesen Berufsorientierungselementen (wie Potenzialanalyse, Be-
rufserkundungstage, Betriebspraktikum) teil.

c¢) Umsetzung an unserer Schule

Eine Anmeldung zu KAoA-STAR ist nicht immer von Vorteil, da die Kinder von ihrer Klasse getrennt
werden und einzeln antreten missen. Daher raten wir grundsatzlich zunachst von einer Anmeldung zu
KAoA-Star ab. Im Einzelfall muss durch die Fachlehrer:innen und Eltern entschieden werden, ob ein:e
Schuler:in aufgrund der Schwere ihrer/seiner Behinderung nicht an den Ublichen Angeboten der Re-
gelklasse teilnehmen kann. Erst dann sollte eine Anmeldung erfolgen. In diesem Fall wird die/der Schi-
ler:in durch den IFD (Inklusionsfachdienst) begleitet und beraten. Die Begleitung der Jugendlichen be-
ginnt im 8. Schuljahr und umfasst eine verbindliche Berufswegeplanung einschliellich Potenzialana-
lyse, Berufsfelderkundungen und Praktika. Je nach behinderungsspezifischem Bedarf kdnnen weitere
Elemente, wie z.B. Berufsorientierungsseminare und arbeitsplatzbezogenes Kommunikationstraining,
angeboten werden.

Ein besonderer Schwerpunkt ist der Auf- und Ausbau von tragfahigen Vernetzungs- und Kooperations-
strukturen, um die Integration und Berufswegeplanung der Jugendlichen zu starken. Wichtige Koope-
rationspartner:innen auBerhalb von Schule sind Betriebe, Reha-Beratungskrafte der Agentur fir Arbeit
(Uber Fr. Kosic zu erreichen) und die Kommunale Koordinierungsstelle.
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4 Werteerziehung und Entwicklung sozialer Kompetenzen

Die Schule ist fiir Schiiler:innen Uber viele Jahre der entscheidende Ort, an dem sie in der Begegnung
mit andern Gleichaltrigen und mit den sie begleitenden Lehrerinnen und Lehrern soziale Erfahrungen
machen. Eine positive Personlichkeitsentwicklung zu fordern, bei der die Sozialkompetenz eine wich-

tige Facette darstellt, ist deshalb in der Schule ein zentrales Ziel.

4.1 Soziales Lernen in der Erprobungsstufe: ,Sanfter Ubergang”

Nach dem Wechsel auf die Realschule ist die neu entstandene Klasse ein guter Lernort fiir den Umgang

mit anderen.

Folgende Themenschwerpunkte stehen im Mittelpunkt beim Kennenlernen der neuen Klasse und der

neuen Schule:

= Sich kennenlernen (Vertrauen gewinnen)

= Klassenleitbild” entwickeln

= |nteraktionsiibungen und Teamtraining (siehe 4.2)

=  Erarbeiten von Klassenregeln zum respektvollen Umgang miteinander
=  Gesprachsregeln als Grundlage konstruktiver geordneter Kommunikation

= Kennenlernen der Hausordnung

= Verantwortung in der Klasse (ibernehmen
= Streitschlichtung und Trainingsraumkonzept erfahren

=  Klassenpatensystem“: Schiiler:innen der Jahrgangsstufe 10 Gbernehmen Verantwortung und un-
terstitzen, indem sie eine Patenschaft fur eine 5. Klasse ibernehmen.

4.2 Teamtraining

Das Teamtraining (Sozialtraining) der Elsa-
Brandstrom-Realschule ist in der Erpro-
bungsstufe mit zwei Schulstunden fest im
Stundenplan integriert und wird in Form
des Teamteachings (zwei Lehrkrifte pro
Klasse) angeleitet. Dabei wird ein erlebnis-
padagogischer Ansatz verfolgt, welcher
durch den erfahrenen Diplom-Padagogen
Wolfgang Limberg begleitet wird.® Durch
das Teamtraining, welches verschiedene
Arrangements und darauf abgestimmte
Reflexionsphasen beinhaltet, wird insbe-
sondere eine Erweiterung der folgenden
Kompetenzbereiche angebahnt:

9 https://kinderhaus-luise-winnacker.de/kinderhaus/mitarbeiter/

Klasse 6: Klassenfahrt mit erlebnispddagogischem Schwerpunkt

SELBST-
BEWUSSTSEIN

KOOPERATION

TEAMTRAINING

KONFLIKT-
BEWALTIGUNG

UND
LEISTUNGS-
FAHIGKEIT

AN DER

ELSA

STIMMUNGS-
REGULATION
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Selbstbewusstsein
Das Selbstbewusstsein der Schiler:innen stellt die Basis fiir soziales Han-
deln und ein soziales Miteinander dar und befahigt sie zur Integration in
die Klassengemeinschaft/Gesellschaft. Besonders Heranwachsende sind
auf die soziale Anerkennung durch eine Bezugsperson/-gruppe angewie-
sen, um ein gesundes Selbstwertgefiihl zu entwickeln.

=

Abbildung 10

Schulische Anpassungs- und Leistungsfahigkeit
Schiller:innen missen eine Anpassungsfahigkeit an schulische Bedingungen sowie ein angemessenes
Leistungsverhalten in Bezug zu schulischen Anforderungen entwickeln. Das bedeutet konkret, dass sie
Fertigkeiten wie das Arrangieren von Raumlichkeiten, das Managen organisatorischer Anforderungen
oder das Aushalten schwieriger Situationen entwickeln missen. Innerhalb des Teamtrainings werden
positive schulische Lernerfahrungen angestrebt, da sie die Lernmotivation und die Selbstwirksamkeits-
erwartung der Schiiler:innen starken und so ihr Selbstwertgefiihl férdern.

Stimmungsregulation
Die Stimmungsregulation bietet die Grundlage fiir konzentrierte und ausdauernde Arbeits- und Lern-
prozesse. Zunachst muss ein Kind in der Lage sein, Gefilihle zu erkennen. Dies erfordert das Erlernen
verschiedener Emotionen. AnschlieRend lernt das Kind, die gezeigten Gefiihle zu kontrollieren und zu
regulieren. Hier sind MaRnahmen wie das Ablenken, das Neubewerten einer Situation, Beruhigung
oder Reaktions-Modulation (Stichwort exekutive Funktionen) zu nennen.

Empathie
Empathie kann als eine Bereitschaft und Fahigkeit verstanden werden, sich in die Einstellungen ande-
rer Menschen hineinzuversetzen. Die Kinder sollen dazu befédhigt werden, Rollen- und Perspektiviber-
nahmen einzunehmen und entsprechend zu reagieren, da sie sich aktiv mit ihrem Umfeld auseinan-
dersetzen und dieses von ihrem eigenen bis dahin geltenden Selbstbild abgrenzen. Die Schiiler:innen
erwerben ein Empathiervermogen verstarkt durch Erfahrungen, die wir im Teamtraining stets realisie-
ren.

Konfliktbewaltigung
Ein Konflikt kann als ein Prozess der Auseinandersetzung verstanden werden, bei dem, bedingt durch
unterschiedliche Interessen, Spannungen entstehen. Besonders bei neu gebildeten Gruppen herrscht
ein erhohtes Konfliktpotenzial, wodurch die Bedeutung innerhalb des Teamtrainings deutlich wird. Die
Schiller:innen sollen aufkommende Konflikte gewinnbringend bewiltigen kénnen, indem Unter-
schiede aufgezeigt, Bestehendes aufrechterhalten und letztendlich eine Einheit hergestellt wird.

Kooperationsfahigkeit

Kooperation bedeutet, dass Schiilerinnen und Schiiler aktiv zusammenarbeiten und am gemeinsamen
Schulalltag teilnehmen. Durch ein gemeinsames Ziel verbunden, stimmen die Teilnehmer:innen ihre
Rollen miteinander ab. Hierzu gehéren auch die Unterstiitzung des Anderen in seiner Rolle und die
Abgabe von Souveranitat. Die Handlungen werden entsprechend eines gemeinsamen Ziels so abge-
stimmt, dass alle Schiler:innen die Handlungen des Gegenlibers in ihre/seine eigenen Aktivitdten in-
tegriert. Aus gemeinsamen Zielen werden gemeinsame Verpflichtungen. Diese Wende der Normen
und Werte hat bei den Schiiler:innen zur Folge, dass sie von ihrem Gegeniiber das normative Ausfiillen
einer Rolle erwarten.
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4.3 Schulsozialarbeit und Multiprofessionelles Team

Der Diplom-Padagoge Wolfgang Limberg leistet einmal wochentlich Schulsozialarbeit an der Elsa-
Brandstrom-Realschule. Sorgen, Angste und Note der Schiiler:innen finden bei ihm Gehér. Die ge-
meinsame Arbeit an Losungsstrategien bei Problemen im schulischen Alltag und Unterstiitzung bei
der Bewaltigung von Herausforderungen im Adoleszenzalter, wie Auseinandersetzung mit korperli-
chen und psychosozialen Veranderungen, gehoren zu den Schwerpunkten seiner wochentlichen Ar-
beit.

Unterstiitzung bekommt Wolfgang Limberg im Schuljahr 2022/23 durch eine weitere Fachkraft im
Multiprofessionellen Team.

4.4 Streitschlichtung

Schiller:innen der Jahrgangsstufen 9 und 10 setzen sich wahrend ihrer Ausbildung als Streitschlich-
ter:innen nicht nur mit den Streitigkeiten anderer Kinder, sondern auch mit ihren eigenen Konflikten
auseinander. In der Ausbildung lernen die Schiler:innen individuell, ihre Wahrnehmung zu erweitern.
Sie lernen, authentisch, verantwortungsbewusst, unparteiisch und vertrauensvoll Streitigkeiten zu
|6sen.

= Die Ausbildung erfolgt im Rahmen der Kompetenzférderung fiir Schiiler:innen der 9. und 10.
Klasse.

= Ein Streitschlichter:innen-Raum wurde hergerichtet.

= |m Rahmen der Einflihrungswoche der Klassen 5 stellen sich die Streitschlichter:innen den neuen
Schiler:innen vor.

= Die Klassenlehrer:innen der Klassen 5/6 leiten die Schiiler:innen an, die Streitschlichtung als L6-
sungsmoglichkeit flr ihre Konflikte zu nutzen.

= Die Streitschlichter:innen sind in jeder Pause fiir die Schiiler:innen ansprechbar.

4.5 Trainingsraum

In der Elsa-Brandstrom-Realschule wird das Konzept des Trainingsraumes durchgefiihrt. Es dient dazu,
lernbereite Schiiler:innen zu schiitzen und ihnen ungestorten und qualitativ guten Unterricht anzubie-
ten. Des Weiteren bietet der Trainingsraum Schiiler:innen, die haufig den Unterrichtsverlauf stéren
und deshalb den Unterricht verlassen miissen, die Moglichkeit, ihr Sozialverhalten zu verbessern und
die notwendigen Schliisselqualifikationen zu erwerben. Die Trainingsraumlehrer:innen unterstiitzen
die Schiiler:innen dabei, ihr Verhalten zu tiberdenken und positive Ziele fiir die folgenden Unterrichts-
stunden eigenstandig zu erarbeiten.

4.6 Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage

Die Elsa-Brandstrém-Realschule erwarb im Schuljahr 2009/10
das Zertifikat ,Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage”. I« 111-8 ohne Rassismus
SoR-SmC ist ein Projekt von und fiir Schiler:innen. Es bietet
ihnen die Méglichkeit, das Klima an der Schule aktiv mitzuge- | Schule RyljgefeIiee]=]
stalten, indem sie sich bewusst gegen jede Form von upiigung 11
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Diskriminierung, Mobbing und Gewalt wenden. Dabei wird darauf geachtet, dicht an den Lebenswel-
ten der Schiiler:innen zu bleiben. Es wird sich mit folgenden Themen unter Anderem beschaftigt: Dis-
kriminierung aufgrund der Religion, der sozialen Herkunft, des Geschlechts, der sexuellen Orientierung
und der korperlichen Erscheinungsform. Des Weiteren wird sich gegen alle demokratiegefahrdenden
Ideologien positioniert. Die Schulmitglieder der Elsa-Brandstrém-Realschule haben sich mit ihrer Un-
terschrift dazu verpflichtet:

® nachhaltige und langfristige Projekte, Aktivitaten und Initiativen zu entwickeln, um Diskriminierun-
gen, insbesondere Rassismus, zu Giberwinden,

* sich gegen Gewalt, diskriminierende AuRerungen oder Handlungen in der Schule einzusetzen und
Losungen fiir diese Probleme zu suchen,

= Projekte in der Schule durchzufiihren und zu unterstiitzen, um langfristig gegen jegliche Form von
Diskriminierung, insbesondere Rassismus, vorzugehen.

4.7 Service Learning: Wir iibernehmen Verantwortung

Damit die Schiiler:innen Selbstvertrauen und Selbststandigkeit entwickeln und sie hierin gestarkt wer-
den, muss Ihnen Verantwortung Gbertragen werden. Aus diesem Grund ist die Elsa-Brandstrém-Real-
schule Mitglied von ,sozialgenial — Schiiler engagieren sich”, der Service Learning Initiative der WGZ
BANK. ,Sozialgenial” wird dabei vom Ministerium fiir Schule und Weiterbildung des Landes NRW ge-
fordert.

Ziel des Projektes ist es, dass die Schiiler:innen Probleme aus dem sozialen Bereich in ihrer ndheren
Umgebung erkennen und sich aktiv an der Behebung dieser Probleme beteiligen. Deshalb nennt die
Schule ihr Projekt ,Wir Gbernehmen Verantwortung.”

Das Schulprogramm der Elsa-Brandstrom-Realschule sieht vor, dass die Schiler:innen der Klasse 8, im
zweiten Halbjahr ein Sozialpraktikum (1,5 Std. pro Woche) absolvieren. Flankiert wird das Praktikum
durch eine ganzjahrige Ergdanzungsstunde im Stundenplan der Schiiler:innen, in der das Thema , Ver-
antwortung Gbernehmen” erarbeitet, die Arbeit in der Institution vor- und nachbereitet sowie eine
Protokollmappe angelegt wird.

Verantwortung wird dabei bereits vor Beginn des Praktikums tibernommen. Die Schiiler:innen suchen
sich selbststandig, moglichst in hduslicher Nahe, eine entsprechende soziale Institution (Unterstiitzung
durch die Klassenlehrer:innen).

Am Ende des Projekts erhalten die Schiiler:innen ein Zertifikat, das bei spateren Bewerbungen dem
Bewerbungszeugnis beigelegt werden kann.

4.8 Pravention sexueller Gewalt (PSG)

Die Elsa-Brandstrom-Realschule mdchte, dass die Schule ein sicherer Ort ist, fiir Schiiler:innen sowie
flr das gesamte Schulpersonal. Um das sicherzustellen, arbeitet die Schulleitung gemeinsam mit den
Lehrkraften an einem Rahmenschutzkonzept zur Pravention von sexualisierter Gewalt.

Ziel ist es, eine Kultur zu schaffen, in der sich jede:r sicher flihlen kann, seine eigenen Grenzen zu be-
nennen und Grenzverletzungen offen anzusprechen. Die Schulgemeinschaft sieht sich gemeinsam in
der Verantwortung, die Schule zu einem sicheren Ort zu machen; das geht nur in einer Atmosphare
von Respekt und Achtsamkeit.
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Die Handlungswege bei innerschulischen Verdachtsfallen sind klar geregelt. Folgende Fragen sollten
dabei Beriicksichtigung finden:

e Wasist zu tun, wenn es aulRerschulische Verdachtsfalle gibt?

e Wie reagiere ich als Lehrperson, wenn sich mir ein:e Schiiler:in anvertraut?

e Wie kann, darf oder muss ich handeln?

e Wie gehe ich damit um, wenn ich einen Verdacht habe?

e Und wie unterstilitze ich Schiler:innen darin, sensibel und aufmerksam mit diesem
schwierigen Thema umzugehen, sodass sie sowohl im schulischen als auch im priva-
ten und auch im digitalen Bereich lernen, Grenzen zu setzen und sich gegebenenfalls
Hilfe zu holen?

Selbstverstandlich sind die Beratungslehrer:innen und der Erlebnispdadagoge Wolfgang Limberg im
Bereich der Pravention von sexualisierter Gewalt geschult. Es ist jedoch wichtig, dass alle Lehrer:in-
nen und Schiler:innen fir dieses Thema sensibilisiert werden, dass sie sprachfahig gemacht werden
und dass erste Handlungsschritte flr den Ernstfall fiir alle klar festgelegt werden.

Zudem dienen der Schule folgende Stellen als Ansprechpartner:innen: Polizei, Jugendamt, schulpsy-
chologischer Dienst der Stadt Essen, Jugendpsychologisches Institut Steele. Im Kollegium sind die
Kontakte zu entsprechenden Beratungsstellen bekannt.

4.9 Gendergerechte Erziehung

Ziel einer gendergerechten Erziehung ist es, einen Beitrag zu leisten, Schiilerinnen und Schiiler zu ei-
ner selbstbestimmten und sozial verantwortungsbewussten Lebensgestaltung zu befahigen — unab-
héngig von tradierten Geschlechterrollen.

Schilerinnen und Schiilern sollen hierdurch geschlechtsunabhangige Entfaltungsmaoglichkeiten und
Gestaltungsperspektiven eroffnet werden.

Weiterhin soll der Blick gescharft werden fiir geschlechtsbezogene Chancenungleichheit in gesell-
schaftlichen, konomischen, kulturellen und historischen Zusammenhingen und so zu deren Uber-
windung beigetragen werden.

Handlungsfelder an unserer Schule
e Unterrichtsinhalte sollen gleichermalien Jungen und Madchen ansprechen und zur kritischen
Auseinandersetzung mit den Geschlechterrollen anregen.

e Die gleichmaRige Beteiligung von Jungen und Madchen im Unterricht soll in den Blick genom-
men werden.

e Bildung von Zufallsgruppen bei kooperativen Lernarrangements tragen zur Mischung von
Jungen und Madchen bei.

e Bildung von homogenen Gruppen bei geschlechtsspezifischen Themen, insbesondere im Fach
Sport und Biologie.

e GleichmaRige Verteilung von Klassendiensten.
e Kennenlernen geschlechtsneutraler Berufsfelder (Berufswahlorientierung Jahrgang 8 - 10)

e Kennenlernen geschlechtsneutraler Handlungsfelder (Jahrgang 9/10: Hauswirtschaft/ Hand-
arbeit)

e Sensibilisierung im Umgang mit Rollenerwartungen (Jahrgang 5/6 Lions Quest)
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e Unterschiedliches Stérverhalten von Jungen und Madchen hinterfragen und methodisch auf-
fangen (Trainingsraumkonzept)

e Ubungen zur sprachlichen Bearbeitung von Konflikten (Jahrgang 9/10 Streitschlichter)

4.10 Schulfahrten mit erlebnispdadagogischem Schwerpunkt

Schulfahrten starken nicht nur das Miteinander in einer Klassengemeinschaft, sondern fiihren durch
die Anderung des alltiglichen Umfeldes auBerdem zu einer in SpaR eingebetteten Wissensaneignung,
die motivierend wirkt und Raum fiir auRergewdhnliche Erfahrungen bietet. Daher kommt Schulfahrten
eine besondere padagogische Bedeutung zu.

4.10.1 Klassenfahrten in den Jahrgangstufen 6/8/9

Ein Ziel der Erlebnispadagogik ist die Starkung des Gruppengefiihls.
Gemeinsame Bewaltigung von Aufgaben vermittelt Vertrauen in die
Mitschiler:innen und lasst auch Vertrauen der anderen in Fahigkei-
ten der eigenen Person erfahren, denn im Vordergrund der Arran-
gements steht der ganze Mensch. Kopf, Herz und Hand werden an-
gesprochen. So wird auch die Konfliktfahigkeit trainiert, werden
Strategien zur Konfliktlésung kennengelernt und entsprechende
Kompetenzen erworben. Klassenfahrten der Jahrgangsstufen 6 und
8/9 konnen einen erlebnispddagogischen Hintergrund haben.

Abbildung 12

Auch im Rahmen von Projekt- und Wandertagen sowie Projektwochen in allen Jahrgangsstufen kénnen
erlebnispadagogische Aktivitdten der Personlichkeitsstarkung dienen und leisten dabei einen wichti-
gen Beitrag zur Sucht- und Gewaltpravention.

4.10.2 Skiprojekt

Auf freiwilliger Basis konnen Schiiler:innen ab Klasse 7 am Ski-
projekt teilnehmen. Das Skilaufen kann erlernt bzw. vertieft
werden, gleichzeitig wird der Unterrichtsstoff dieser Woche
wahrend des Projekts aufgearbeitet. Nicht nur durch die jahr-
gangslibergreifende Struktur werden auch hier soziale Kom-
petenzen geférdert.

Es gilt, das Abenteuer Skifahren in der Gemeinschaft mit all
den damit verbundenen Erfahrungen, Eindriicken oder auch Abb’/d“”g 13

anfanglichen Schwierigkeiten zu erleben. Die Schiler:innen

werden von Lehrer:innen, externen Fachkraften und medizinischen Betreuern und Betreuerinnen be-
gleitet.

Das Skiprojekt beinhaltet vielfaltige Lernmoglichkeiten:
= Erlernen des Skifahrens

= Ausbau sozialer Fihigkeiten/ Teambildung

=  Konfliktbewaltigung

=  Selbstorganisation

= Riicksichtnahme

*  Ubernahme von Verantwortung

Alles ist eingebettet in ein besonderes Naturerlebnis.
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4.11 Bewegen an der Elsa-Brandstrom-Realschule

Sportangebote

Die Sportarbeitsgemeinschaften an der Elsa-Brandstrom-Realschule haben seit vielen Jahren Tradi-
tion. Die Schiiler:innen lernen fundierte Kenntnisse und Fertigkeiten sowohl in den Individualsportar-
ten als auch in den Mannschaftssportarten. Dabei besteht die Méglichkeit, zum Beispiel an den
Stadtmeisterschaften der Schulen oder ,Jugend trainiert fiir Olympia“ teilzunehmen. Das AG-Ange-
bot aus dem Bereich Sport kann unter Kapitel 3.5 nachgelesen werden.

Schwimmangebot
Was den Schwimmunterricht besonders macht:
Die Voraussetzungen zur Leistungserbringung im Schwimmunterricht heben sich von den sonstigen
sportlichen Leistungen im Schulsport deutlich ab. Schwimmen erfordert eine gesonderte motorische
Ausbildung und findet in einem anderen schulischen Rahmen statt. Die Leistungsschere ist hierbei sehr
grofs. Um diese Liicke zu schlief3en, bietet die Elsa-Brandstrom-Realschule eine allgemein motorische
Grundausbildung in der Sportart Schwimmen an. Weichenstellend hierfiir ist der ganzjahrig stattfin-
dende Schwimmunterricht in der 6. Jahrgangsstufe.
Die Bewegung im Wasser ist fiir Ungelibte eine besondere Herausforderung. Die Wasserbewiltigung
wir den Schiler:innen spielerisch naher gebracht. Die Unterrichtsinhalte zielen darauf ab, den Schi-
ler:innen ein méglichst groRes Spektrum an Bewegungserfahrung zu vermitteln. Nach Uberpriifung der
Schwimmfahigkeit gliedert sich der Unterricht in verschiedene Themenbereiche:
¢ Wasserbewaltigung
¢ Sicheres ausdauerndes Schwimmen
® Technische Ausbildung mit folgenden Zielen:

Erlernen der Schwimmarten Riicken-, Freistil-, und Brustschwimmen in Grobform

Das Bewegungs- und Lernangebot setzt sich {iber eine Nichtschwimmer-AG und eine Schwimm-AG
fort.

Im Rahmen der Nichtschwimmer-AG bieten wir die Moglichkeit, die Schwimmfahigkeit zu erwerben
und schaffen somit Chancengleichheit. Denn nach erfolgreichem Abschluss, der in Dauer individuell zu
betrachten ist, werden die Kinder problemlos in den reguldaren Schwimmunterricht integriert.
Inhaltlich setzt sich die Nichtschwimmer-AG mit den Themen der Wassergewohnung, Wasserbewalti-
gung und dem Erlernen mindestens einer Schwimmart auseinander. Das Angebot richtet sich vor-
nehmlich an Schiler:innen der 5. und 6. Jahrgangsstufe.

Die Schwimm-AG hingegen richtet sich an Schiiler:innen der 5.-7. Jahrgangsstufen, die bereits sicher
und ausdauernd schwimmen kdnnen. Hier werden sportartspezifische Aspekte aufgegriffen, wie bei-
spielsweise die Vertiefung der Technik in den Schwimmarten Riicken-, Freistil-, Brustschwimmen oder
das Erlernen der Start- und Wendetechnik.

Sportwettkampfe

Sportler:innen der Elsa-Brandstrom-Realschule nehmen an zahlreichen Wettkdampfen teil und erziel-
ten in der Vergangenheit viele Erfolge im Kanusport (Kajak und Canadier), beim Rudern und bei Dra-
chenbootregatten auf dem Baldeneysee.

Bei der Teilnahme an den Stadtmeisterschaften im FuRRball waren die Schiiler:innen der Elsa-Brand-

strom-Realschule mehrfach erfolgreich und haben die Stadt auch auf Bezirksebene vertreten. Dabei
geht es aber nicht nur um sportliche Hochstleistungen, sondern auch um das Bemiihen, personliche
Ziele zu erreichen. Es werden Kompetenzen wie Einsatz- und Leistungsbereitschaft, Fairness und To-
leranz gefordert, die nicht nur im Sport von hoher Bedeutung sind.

Auch in der Leichtathletik nimmt die Schule regelmaRig seit mehreren Jahren an verschiedenen Ver-
anstaltungen teil:
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= Stadtwaldfest in Essen am Sportplatz im Sportpark ,Am Hallo*

= Willi Wiihlbeck-Schulstaffellauf

=  RWE Staffellauf

=  Waldlaufmeisterschaften der Essener Gymnasien, Gesamt- und Realschulen

Sportfest

Jahrlich findet das Sportfest der Jahrgangsstufe 5-9 auf der Bezirkssportanlage ,,Am Krausen Baum-
chen” oder auf dem Sportplatz im Sportpark ,,Am Hallo“ statt. Die sportlichen Ergebnisse der Schii-
ler:innen werden dartiber hinaus fiir die Feststellung des Deutschen Sportabzeichens gesichtet, so-
dass Schiler:innen mit besonders sportlichen Leistungen eine weitere Auszeichnung durch den Deut-
schen Olympischen Sportbund verliehen bekommen kdnnen.

Sponsorenlauf

In regelmaRigen Abstanden flihrt die Elsa-Brandstrom-Realschule einen Sponsorenlauf durch. Dieser
fordert die Bereitschaft zu sozialem Engagement und schafft ein Bewusstsein flr soziale Verantwor-
tung. Ein gewisser Prozentsatz des ,erlaufendem” Geldes wird einem guten Zweck zugefiihrt.

Sportshow

In einem regelmaligen Turnus findet an der Elsa-Brandstrém-Realschule eine eigene Sportshow
statt, die den Schiiler:innen eine Plattform bietet, den Erziehungsberechtigen, ,,Ehemaligen”, Koope-
rationspartner:innen und Vereinen das Erlernte und ihre Darbietungen zu prasentieren. Im Fokus die-
ses Abends steht die Unterhaltung auf verschiedenen Ebenen, aber auch der Austausch innerhalb der
Schulgemeinschaft mit Partner:innen ist ein nachhaltiger Nebeneffekt. Die Sportshow starkt und for-
dert das Gemeinschaftsgefiihl und bietet eine langlebige Erinnerung fiir alle Beteiligten.

Im Laufe der Jahre ist die Sportshow immer mehr gewachsen, sodass sie zuletzt in der groRen Mehr-
fachsporthalle ,,Am Hallo” prasentiert wurde. Ab dem Schuljahr 2023/24 findet die Sportshow in Ko-
operation mit der Partnerschule, dem Helmholtz-Gymnasium, statt.

4.12 Projektwochen/Projektarbeit

Viele Bereiche, die nicht kontinuierlich tiber das Schuljahr hin angeboten werden kénnen, finden in
Projektarbeit statt. Hierbei werden jahrgangsbezogene Projekte angeboten, wie beispielsweise im
Rahmen der Verkehrserziehung:

,Verkehrssicherheitstag rund ums Fahrrad”
= Erste Hilfe”
= Altersbedingte Probleme bei der Teilnahme am StraRenverkehr”

31



B )
Schulprogramm der Elsa-Brandstrom-Realschule Essen  ELsA BRANDSTROM

ALSCHUULE

Die Laienreanimation ist fester Bestandteil von Projektarbeit
in den Jahrgangsstufen 7 bis 10. Dazu verfiigt die Elsa-Brand-
strom-Realschule lber vier Reanimationspuppen, an denen
die Wiederbelebung veranschaulicht und praktisch getibt wer-
den kann.

Auch Projekttage zu Themenschwerpunkten einzelner Facher
sind integrierter Bestandteil der unterrichtlichen Arbeit.

In der letzten Woche vor den Sommerferien finden Sport- und
Kulturtage statt. Hier werden Bereiche des Sports und der Kul-
tur projektartig und an aufSerschulischen Lernorten durchge-
flhrt.

Abbildung 14

4.13 Suchtpravention

Riskante Verhaltens- und Konsumformen treten besonders haufig in der Pubertat und bei jungen Er-
wachsenen auf. Da sich aus diesen jedoch auch manifeste und dauerhafte Verhaltensmuster in Zu-
sammenhang mit stichtigem Konsum entwickeln kénnen, ist es besonders wichtig, Heranwachsende
in der Schule in ihrer Personlichkeitsentwicklung, bei der Entwicklung ihres Selbstwertgefihls und
nicht zuletzt der Herausbildung ihrer sozialen Kompetenzen nachhaltig zu unterstiitzen, um sie wi-
derstandsfahig gegeniiber suchtférdernden Risikofaktoren zu machen. Gerade fiir eine Eliteschule
des Sports und der damit verbundenen Heranfiihrung an eine Freizeit- und Lebensgestaltung, die we-
nig Platz fiir den Konsum von Suchtmitteln ldsst und eine wirkungsvolle Auseinandersetzung mit der
Umwelt fordert, ist die Sucht- und Drogenpravention eine bereichslbergreifende, paddagogische wie
auch personliche Herausforderung von besonderer Wichtigkeit, die ein ebenso bereichsiibergreifen-
des Engagement erfordert. Neben der klassischen Drogenkonsumprophylaxe liegt ein weiteres Au-
genmerk der Suchtpravention auch auf dem Konsum digitaler Medien und deren Suchtpotential. Die
Forderung einer kritischen Distanz zu Suchtmitteln aller Art steht somit im Mittelpunkt der Suchtpro-
phylaxe. Konkret umfasst die Suchtpravention im Bereich Schule folgende Bausteine:

- Sachinformation lber Drogen und die Entstehung von Sucht (Biologieunterricht),

- Informationsabend im Rahmen der Klassenpflegschaftssitzung der Jahrgangsstufe 8, in enger Zu-
sammenarbeit mit Nathalie Steinert (Suchtpraventionscoach, ehemals Fachklinik ,,Die Fahre”,
Essen),

- Durchfuhrung eines Coachingtages der Jahrgangstufe 8 an der Schule unter Leitung von Frau
Nathalie Steinert mit anschliefRender Reflexion,

- ,Soschiitzen Sie lhre Kinder vor Drogen“: Informationen der Polizei - Thematisierung der Sucht-
problematik im Rahmen des Ethik- und Religionsunterrichts.
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4.14 Gottesdienste

Zwei Mal im Jahr feiert die Schulgemeinschaft einen 6kumeni-
schen Schulgottesdienst. Dies hat an der Elsa-Brandstrom Real-
- schule bereits eine lange Tradition. In der Regel werden die Got-
tesdienste von einer evangelischen Pfarrperson (zur Zeit der
Schulpfarrerin) geleitet und finden in der 6rtlichen evangelischen
Johanneskirche statt.

: Der Adventsgottesdienst findet am letzten Schultag vor den
Abbildung 15

Weihnachtsferien statt, er wird fiir die Schiiler:innen der 5. und
6. Klassen gestaltet. Jedes Jahr findet sich ein neues Thema, dar-
gestellt durch ein Theaterstick oder Wortbeitrage; es gibt Musik durch den Schulchor oder schlicht
Gitarrenbegleitung.

Der zweite Schulgottesdienst findet zum Abschied der Schiiler:innen des Abschlussjahrgangs statt. Er
richtet sich natdiirlich in erster Linie an die Schiler:innen des 10. Jahrgangs sowie ihre Familien und
Freund:innen, es sind aber auch alle anderen interessierten Schiiler:innen und Lehrpersonen eingela-
den. Dieser Gottesdienst wird ebenfalls gemeinsam mit Schiiler:innen sowie den Klassenlehrern und
Klassenlehrerinnen des 10. Jahrgangs vorbereitet.

Die Gottesdienste sind bewusst so angelegt, dass sie fir alle Schiiler:innen sowie Lehrer:innen offen
sind. Zwar sind es christliche Gottesdienste, die von einer evangelischen Pfarrerin angeleitet werden,
doch wird bewusst darauf geachtet, an die Lebenswelt der Schiiler:innen anzuknipfen und den Got-
tesdienst in seiner Form und Botschaft so zugénglich wie maoglich fir alle zu gestalten. Das wird vor
allem durch die Beteiligung der Schiiler:innen erreicht, die Themen vorschlagen kénnen und sich mit
ihren Fahigkeiten und Begabungen, z.B. musikalisch oder kreativ, einbringen dirfen.
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5 Methoden und Medienkonzept

5.1 Methodenprojekte

,Lernen lernen” gehort zu den entscheidenden Grundlagen von selbstdandigem und effektivem Arbei-
ten.

Methodenarbeit in den Jahrgangstufe. 5 - 7 stellen folgende Inhalte in den Mittelpunkt:

=  Fihrung des Hausaufgabenheftes, Heftflihrung
= Vorbereitung auf eine Leistungsiiberpriifung

= Lerntipps

= Gestaltung des hauslichen Arbeitsplatzes

= Hausaufgaben

= Informationsbeschaffung

= Methoden der Texterfassung und -bearbeitung
=  Prasentationstechniken

= lerntypen

=  Wie funktioniert ,Lernen“?

Neben der Vermittlung von Inhalten ist das Methodenlernen ein wichtiger Faktor des Unterrichts. Die
aktive Auseinandersetzung mit dem Lernstoff, sowohl eigenverantwortliches und selbststdndiges Ar-
beiten als auch individualisiertes Lernen haben grof3es Potential, positive Leistungserfolge zu erzielen
und die Lust auf Lernen zu fordern. Dementsprechend lernen die Schiilerinnen und Schiler in den
Jahrgansstufen 5 - 10 unterschiedliche Methoden kennen, sodass sie am Ende der Jahrgangsstufe 10
Uber ein differenziertes Methodenrepertoire verfiigen.

Im Folgenden eine Auswahl der in den Jahrgangsstufen 5 - 10 eingesetzten Methoden:

= Lesemethode

= Gruppenprdsentation

= Diskussion

=  Gruppenpuzzle

= Brainstorming, Cluster, Mindmap
= Rollenspiel

=  Feedback(-regeln)

= Galeriegang

=  Placemat

Zunehmend werden Lebens- und Arbeitswelt durch den Umgang mit ,neuen Medien” gepragt. Aller-
dings liegt in den , klassischen” Medien nach wie vor ein hohes Bildungspotential. In beiden Gebieten
sollen unsere Schiiler:innen ihre Kenntnisse vertiefen und ihre Fahigkeiten erweitern. Die Férderung
der Medien- und Methodenkompetenzen erfolgt daher durch eine Vielzahl verschiedenster Unter-
richtsvorhaben in allen Fachern.

5.2 Digitalisierung an der Elsa-Brandstréom-Realschule

Lernen im 21. Jahrhundert findet im digitalen Kontext statt. Das Ziel ist hier die Gewahrleistung eines
lehrplangemaRen digitalen Kompetenzerwerbs der Schiiler:innen. Hierbei missen wir unseren
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Schiiler:innen das Erlangen entsprechender Fertigkeiten, Fahigkeiten und Kenntnisse ermdoglichen, die
sie zu einem selbststandigen und miindigen Leben in einer digitalen Welt befdhigen.

Auch im Hinblick auf die digitalen Kompetenzen, welche auf dem Arbeitsmarkt vorausgesetzt werden,
ist zu achten. Hierbei ist nach unserem Verstandnis auch wichtig, dass die digitalen Medien sowohl als
Gegenstand als auch als sinnvolles und zielfihrendes Werkzeug genutzt werden.

Als Grundausstattung hat jede Lehrkraft ein eigenes Dienstendgerat mit einer eigenen Dienst-Apple-
ID. Dies ermoglicht, dass mittels der iCloud geteilte Dokumente beispielsweise (iber Pages und
Goodnotes gemeinsam bearbeitet werden kdnnen. Nach unserem Verstandnis muss die Digitalisierung
zu einem kollaborativen Arbeiten beitragen. So kdnnen beispielsweise Fachschaften untereinander o-
der im gemeinsamen Austausch stehen und vielfaltige Lehrmittel gemeinsam erstellen. Durch gemein-
sam geteilte Dokumente kdnnen Beobachtungen und Gesprachsnotizen ausgetauscht und dokumen-
tiert werden. Dies ist auch weiterhin relevant fir unsere Leistungsforderung im Sport, da hier der Aus-
tausch mit allen Beteiligten relevant ist, um eine ganzheitliche Férderung zu gewahrleisten. Auch sind
in den Fachern Deutsch, Religionslehre und Mathematik die digitalen Lehrwerke fir Lehrkrafte ange-
schafft worden, welche den Mehrwert schaffen, dass nun ein breit gefachertes unterstitzendes Ma-
terial zur Verfligung steht.

Bei der Nutzung unterschiedlicher Medien miissen Schiiler:innen angeleitet, geférdert und gefordert
werden. In der 5. Klasse erhalten die Schiiler:innen eine Einfiihrung in die Computer- und Internetnut-
zung. Im Fachunterricht werden digitale Medien genutzt, um die Fahigkeiten der Schiiler:innen in fol-
genden Kompetenzbereichen, die im Medienkompetenzrahmen des Landes Nordrhein-Westfalen for-
muliert werden, zu starken:

e Bedienen und Anwenden beschreibt die technische Fahigkeit, Medien sinnvoll einzusetzen und
ist die Voraussetzung fiir die Mediennutzung.

e Informieren und Recherchieren umfasst Quellensuche und beinhaltet die kritische Uberprii-
fung und das Selektieren von Informationen.

e Kommunizieren und Kooperieren heifdt, Regeln fir eine verantwortungsvolle und sichere Kom-
munikation zu fordern und Medien zu kooperativen Zwecken einzusetzen.

e Produzieren und Prdsentieren bedeutet, mediale Gestaltungsmoglichkeiten bei der Prasenta-
tion medialer Produkte sinnvoll und kreativ einzusetzen.

e Analysieren und Reflektieren beinhaltet einerseits das Wissen um die Vielfalt der modernen
Medien, andererseits aber auch den kritischen Umgang mit dem eigenen Medienkonsum.

e Problemlésen und Modellieren befasst sich mit der informatischen Grundbildung als elemen-
tarem Bestandteil im Bildungssystem. Neben der Ausarbeitung von Strategien zur Probleml|6-
sung werden Grundfertigkeiten im Bereich des Programmierens vermittelt sowie die Einfllisse
der Algorithmen. Zudem reflektieren die Schiilerinnen und Schiiler Gber das Automatisieren
von Prozessen in der digitalen Welt.

Der Einsatz eines Smartboards (elektronische Tafel) wurde an der Elsa-Brandstrom-Realschule bereits
in mehreren Klassenzimmern erprobt und soll in Zukunft erheblich erweitert werden.

Die IPads werden zentral vom Digitalisierungsteam verwaltet. Sie helfen sowohl den Lehrkraften als
auch den Schiiler:innen bei Problemen. So gibt es eine Sprechstunde, zu denen sich Schiler:innen an-
melden kdnnen. Weiterhin werden diese Sprechstunden auch fir Planung und Koordinierung weiterer
Projekte genutzt. Falls ein Problem dringlicher ist, kdnnen sich die Schiiler:innen auch an eine E-Mail-
Adresse wenden.

Alle Schiiler:innen der Jahrgangsstufe 5 und 6 machen im Fach Deutsch, Englisch und Mathematik die
Westermann OnlineDiagnose. Diese sorgt dafiir, dass gezielt Starken und Schwachen herausgearbeitet
werden und so eine gezielte Forderung durch eine individuelle Fordermappe moglich ist. Flankiert wird
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dies noch durch ein zusatzliches online Angebot an férdernden und fordernden Aufgaben. Die Online-
Diagnose dient ebenfalls der Einteilung in das Férderband in den jeweiligen Hauptfichern.?

Die Lehrkrafte kdnnen Apps auf die Schiler:innen-IPads vom Digitalisierungsteam installieren lassen,
sodass keine Uberfrachtung auf den Schiiler:innengeriten stattfindet und diese gezielt genutzt werden
kénnen. Die Schiiler:innen erhalten ab der 5. Klasse ein Arbeitsendgerat. Dieses ist mit einer Tastatur,
einer Hille und einem Stift versehen. Ebenfalls ist das IPad mit einer Schiiler:innen-Apple-ID versehen,
die dafiir sorgt, dass die IPads als Klasse miteinander verbunden sind. Das IPad behalten sie wahrend
ihrer Schullaufbahn an der Elsa-Brandstrom-Realschule. Auf jedem Gerét ist die App GoodNotes als
digitales Heft installiert, sodass eine digitale Heftfihrung moglich ist. Auch wird das Potenzial von di-
gitalen kooperativen Lernplattformen, wie beispielsweise oncoo.de, genutzt. Eine weitere Moglichkeit
bietet das LMS (Lernmanagementsystem) der Elsa-Brandstrom-Realschule zum kooperativen Lernen.

Als gemeinsam Lernplattform haben Lehrkrafte und Lernende einen Zugang zu
= der Lernplattform Moodle.

Abbildung 16

5.2.1 Organisation und Struktur

Jedes Fach hat einen eigenen Kurs. Hier kann interaktives Lernmaterial bereitgestellt werden, zudem
ist die Moglichkeit der Riickmeldung durch die Lehrkraft gegeben. Die Lernplattform wird eingebun-
den, sobald dies pdadagogisch und didaktisch sinnvoll erscheint. Dies kann weit Gber normale Arbeits-
blatter hinausgehen. So kénnen beispielsweise interaktive Arbeitsmaterialien Giber H5P oder Learnin-
gapps die Lernlandschaft der Schiiler:innen bereichern und sie (iber verschiedene Kanale ansprechen.

5.2.2 Didaktische Uberlegungen und Ziele des LMS

Dle mOOdle-PIattform ISt Im Aprll Unter dem Bereich Kursbereiche findest du deine Kurse. Wahle deinen Jahrgang und deine Klasse aus und
2020 im Hinblick auf die Distanzbe- schreibe dich in den Kurs ein.

SChUlUI’lg eingerichtet worden und Bei Problemen findest du im Moodle Kurs Hilfe und Anleitungen Hilfe.

hat sich als Austauschplattform be-
wahrt. Auch nach der Distanzbeschu- Kursbereiche

lung bietet sie die Option, vertie- = Alles einklapper
fende Aufgaben bearbeiten zu lassen ~ Schuljahr 2022/2023 w

und Materialien bereit zu stellen. Es » Jahrgangsstufe

soll die Moglichkeit bieten, gezielte jsstufe 6 oz

individuelle Rickmeldungen zu er-
halten. Darliber hinaus findet auch
hier ein Austausch von Inhalten und
Lehrmaterialien innerhalb des Kolle-
giums statt. Abbildung 17

jsstufe 9 ge

Janrgang
Janrgangssture
lanrgar
janrgar

jsstufe 10 o

5.2.3 WebUntis

Seit dem Schuljahr 22/23 arbeitet die Elsa-Brandstrom-Realschule mit den digitalen Klassenbichern.
Die Vernetzung untereinander sorgt fiir vereinfachte Kommunikation zwischen Lehrkraften, Schi-
ler:innen und Erziehungsberechtigten. Auch kénnen Fehlzeiten durch Schiiler:innen und Erziehungs-
berechtigte eingesehen werden. Klassenarbeiten sind im Stundenplan farblich hervorgehoben, sodass
sowohl Schiiler:innen als auch Erziehungsberechtigte dies friihzeitig erkennen kénnen.

10 Siehe Punkt 3.2 Férderband
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5.2.4 Fortbildungen in der Digitalisierung

Alle Kolleg:innen wurden beim Erhalt ihrer IPads durch Fachpersonal fur den alltdglichen Umgang ge-
schult. Auch wird Wert auf die Wahrnehmung des breit gefacherten und weitreichenden Angebotes
der Fortbildungsoffensive des Landes NRW gelegt. Ein weiterer bereits etablierter Aspekt ist die ge-
genseitige Fortbildung. So kénnen sich Kolleg:innen in so genannten ,20 Minuten Fortbildungen” ge-
genseitig schulen und weiterbilden.

Wie bereits zuvor erwihnt, ist eine weitere Uberlegung, digitale Lehrwerke anzuschaffen, welche das
Lernangebot mit weiteren interaktiven Ubungen bereichert. In naher Zukunft ist auch vom Schultriger
vorgesehen, alle Klassenraume mit interaktiven Tafeln auszustatten, welche mit dem IPad verbunden
werden kdnnen.
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Aktuell nutzen wir an der Elsa-Brandstrom-Realschule folgende Digitale Medien

Lehrer:innen

Was: Wer: Nutzung fiir:
IPads Schiler:innen Schreibwerkzeug (GoodNotes)
Lehrer:innen Nutzung diverser Apps fiir den Unterricht
Prasentationsmoglichkeit in Kombination mit interaktiver Tafel
Einfacher Zugang zum Internet
Kommunikation zwischen allen Beteiligten
Arbeiten an geteilten Dokumenten
Logineo Lehrer:innen Dienst-E-Mail
(Schiile:rinnen) Cloud fiir Lehrerinnen und Lehrer
Austausch von Material zw. Lehrerinnen und Lehrern
In Zukunft E-Mail-Adresse fiir Schiilerinnen und Schiiler
Moodle Schiler:innen, Materialbereitstellung
Lehrer:innen und Distanzbeschulung
Eltern Cloud fiir Lehrerinnen und Lehrer
Ggf. Bindeglied von Unterricht und hauslichem Lernen
Kommunikation zw. Schilern und Lehrkraften
PC-Raume Schiler:innen, Informatikunterricht

Erlernter Umgang mit Desktop PC

Interaktive Tafel

Schiiler:innen,
Lehrer:innen

Tafelersatz

Prasentation von Inhalten auf dem IPad schnell und einfach moglich

WebUntis

Schiiler:innen,
Lehrer:innen und
Eltern

Papierloses Klassenbuch

Digitaler Stunden- und Vertretungsplan
Einsicht der Hausaufgaben

Einsicht von Klassenarbeitsterminen

Kommunikationsmdglichkeit von Lehrkraften mit Klassen/Kursen

Digitaler Kalender

Lehrer:innen

Schneller und einfacher Zugriff auf Termine
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5.7 Schiller:innenbiicherei

Die Elsa-Brandstrom-Realschule verfiigt Gber eine Blicherei, die
in den Pausen zur Ausleihe von Blichern/Hérblichern genutzt : :
werden kann. Der Bestand der Blicherei wird stets auf dem ak- ' bl |
tuellen Stand gehalten. Die Blicherei férdert so einerseits die
Lesefreude und Lesekompetenz der Schiiler:innen, bietet ande-
rerseits aber auch Sachblicher und Materialien zur Vorberei-
tung auf die zentralen Prifungen.

i
MY

Alle neuen Schiiler:innen werden zu Beginn des Schuljahres in
die Nutzung der Schiilerbiicherei eingewiesen.

Abbildung 18

5.8 Schulhomepage

Die Schulhomepage ist die Informationsplattform der Schule. Sie bietet den Schiiler:innen aktuelle In-
formationen und nitzliche Downloads. Fir die besonders wichtigen Informationen ist die Startseite
fiir die Schulleitung reserviert. Um das Schulleben exemplarisch abzubilden, sind alle Lehrer:innen an-
gehalten, bei der Durchfiihrung von Klassenfahrten oder anderen Schulveranstaltungen entweder
selbst einen Bericht auf die Homepage zu stellen oder das Material einem Mitglied der Homepage-
gruppe zur Verfligung zu stellen.
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6 Griines Klassenzimmer — Naturwissenschaftlicher Unterricht, Soziales
Lernen, Leben und Arbeiten in der Natur, Berufsorientierung

In unserer heutigen stadtischen Gesellschaft ist bei den meisten Kindern und Jugendlichen eine Ent-
fremdung zur Natur festzustellen. Die Elsa-Brandstrém-Realschule will deshalb fiir ihre Schiiler:innen
durch das sogenannte ,Griine Klassenzimmer” die Natur als Lehrbuchersatz im Sinne Pestalozzis er-
lebbar machen. Dabei soll dem Ganzheitsgedanken Rechnung getragen werden, indem hier nicht nur
naturwissenschaftlicher Unterricht ,,am Objekt” stattfindet, sondern auch anderweitiger Unterricht in
einem ,Raum” abgehalten werden kann, den die Natur selbst liefert. Darliber hinaus ist es moglich, im
,Grinen Klassenzimmer” gemeinsame Feiern zu veranstalten, was fiir den sozialen Zusammenhalt in
der Schule von groRer Bedeutung ist.

Abbildung 20
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7 Berufswahlvorbereitung

Ziel der Berufsorientierung ist, den Schiiler:innen Einblicke in das Arbeitsleben zu vermitteln, ihnen
Orientierungshilfen fiir die eigene Berufswahl zu geben und sie im Rahmen von Schule auf die Anfor-
derungen des Arbeitsmarktes vorzubereiten.

Die Schiler:innen beschéftigen sich mit ihren Berufswiinschen (,, Traumberufe” im 7. Schuljahr), fuh-
ren die Potenzialanalyse durch (8. Schuljahr) und messen schliefRlich ihre Traumvorstellungen an der
Realitat des Arbeitsmarktes (Betriebspraktikum im 9. Schuljahr).'

Dabei lernen sie verschiedene Berufsbilder kennen. Besuche bei der Agentur fiir Arbeit oder des Be-
rufsberaters / der Berufsberaterin in der Schule sowie die von der Schule organisierte Jobborse er-
weitern das Spektrum der ihnen schon bekannten Ausbildungsberufe.

Im schulischen Umfeld werden relevante Aspekte flankierend in den Bereichen Wirtschaftslehre, Ge-
sellschaftslehre und Deutsch thematisiert:

= Berufliche Mobilitat

= Arbeit und Ausbildung

= Betriebe

= Betriebserkundungen

= Schiler:innenbetriebspraktika
® |ndustrialisierung

= digitale Bewerbungsmappe

AulRerdem haben die Schiller:innen durch die Kooperation mit EVONIK die Moglichkeit, gezielte Einbli-
cke in das Wirtschafts- und Berufsleben zu erhalten und sie kdnnen dariiber hinaus auch an verschie-
denen Bewerbungstrainings teilnehmen (EVONIK und Barmer).

Unterstiitzung der Schiler:innen bei ihrer individuellen Berufsorientierung findet auch mit Hilfe der
Angebote von ,Zukunft fordern. Vertiefte Berufsorientierung gestalten” der Stiftung ,Partner fir
Schule NRW*“ statt.

11 Siehe auch Kapitel 4.7 Service Learning
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8 Facheriibergreifendes Lernen

Unterricht hat neben der Vermittlung von Sachkompetenz auch die Aufgabe, Sozial-, Methoden- und
Moralkompetenz zu vermitteln. Dies gelingt insbesondere durch fachertibergreifendes Lernen. Dazu
gehort, ein Bewusstsein fir Gesundheit und Umwelt zu schaffen, um nachhaltiges Handeln auf vielen
Ebenen zu ermoglichen.

8.1 Gesundheitserziehung

Die Gesundheitserziehung ist ein wesentlicher Punkt des Schulprogramms. Die Weltgesundheitsorga-

nisation definiert Gesundheit als einen Zustand vollkommenen kérperlichen, geistigen und sozialen

Wohlbefindens und nicht allein als das Fehlen von Krankheit und Gebrechen: ,Health is a state of com-

plete physical, mental and social wellbeing and not merely the absence of disease or infirmity”.*?

Wichtige Ziele in der Gesundheitserziehung:

= Das personliche Wohlbefinden der eigenen Lebensvorstellungen soll mit den gegebenen dufleren
Lebensbedingungen im Einklang sein.

= Die Bereitschaft und die Fahigkeit zur eigenverantwortlichen Lebensfiihrung sollen geférdert wer-
den.

= Den Schiilern und Schilerinnen soll das notwendige Wissen bzgl. der Risikofaktoren von Bewe-
gungsmangel vermittelt werden.

= Die gesundheitszerstérende Wirkung von Alkohol und Drogen und ihre Folgen soll im Unterricht
erarbeitet werden. Im Rahmen der Suchtpravention schlieRt sich dann ein Besuch der Suchthil-
feeinrichtung an.

Ausziige aus dem Gesundheitskonzept zur Verwirklichung unserer Ziele:

= Sicherheits- und Gesundheitsthemen sind Bestandteil schulinterner Curricula.

= |n regelmadfigen Abstdanden wird in den Jahrgangsstufe 7 - 10 eine theoretische und praktische
Laienreanimation durchgefiihrt. Hierzu werden vier Reanimationspuppen verwendet, liber die die
Elsa-Brandstrom-Realschule verfiigt.

* Die Schiiler:innen haben die Méglichkeit, an einer Schulsanititer-AG teilzunehmen. 13

= Der Kompetenzforderungskurs ,Hauswirtschaft”, den die Schiiler:innen ab Klasse 9 wahlen kon-
nen, tragt zur gesunden Erndhrung der Schulgemeinschaft bei. Neben den Praxisstunden erhalten
die Schiler:innen in den Theoriestunden auch einen Einblick in die Themen gesunde Erndhrung,
Lebensqualitdt, Essgewohnheiten, Einkaufen, Nachhaltigkeit und Wirtschaft.

= Verhaltensregeln bzgl. der HygienemaRnahmen werden den Schiilerinnen und Schiilern vermittelt.

= Die Hygienevorschriften werden befolgt.

= Alle Beteiligten fiihlen sich der Gesundheitserziehung als integrativem Bestandteil vieler Facher
verpflichtet.

=  Um dem Bewegungsmangel vorzubeugen, wird im Sportunterricht u. a. Ausdauer- und Fitnesstrai-
ning angeboten.

= Zur Gestaltung von , Bewegten Pausen” werden von Schiiler:innenteams in den grofRen Pausen
Spielgerate ausgegeben. Ebenso kann in der groRen Pause unser Klettergarten fir Jahrgangsstufe
5 und 6 zusatzliche Bewegungsanreize genutzt werden.

12 Wold Health Organization. Zuletzt gesehen am 18.12.2022 unter: www.who.int.
13 Siehe 12.3
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= Ein gutes soziales Klima ist wesentliche Voraussetzung fiir das korperliche und psychische Wohl-
befinden. Aus diesem Grund werden im Rahmen des Streitschlichtungsprogramms Probleme zwi-
schen Schiiler:innen gelost.

8.2 Umwelterziehung

Neben den im Lehrplan verankerten, obligatorischen Themen zur Umwelterziehung, sollen unter an-
derem die folgenden Aspekte einen weiteren Beitrag dazu leisten, achtsam mit unserem Planeten um-
zugehen:

e Die Elsa-Brandstrom-Realschule nimmt am Sauberzauber, einer stadtweiten Aufraumaktion
der Stadt Essen teil. Die Vor- und Nachbereitungen dieses Tages finden im Unterricht statt
(Mulltrennung, ,,Mangelmelder“-App, Gift- und Gefahrenfunde etc.)

e Auf dem Schulgeldande wird ein 1000-Liter-Tank aufgestellt, um das Regenwasser aufzufangen,
welches fiir das Wassern unserer Bdume genutzt werden kann.

e Jede Klasse wahlt zwei Energiebeauftragte, die bei der Umsetzung der Energiesparregeln hel-
fen.
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9 Beratungskonzept

Das Beratungskonzept der Elsa-Brandstrom-Realschule fuBt auf der Zusammenarbeit zwischen Leh-
rer:innen, Eltern und Schiler:innen. Nur so ist Unterricht, Erziehung und Forderung moglich. Die Bera-
tung von Schiiler:innen, Erziehungsberechtigten und Kolleg:innen ist sowohl praventiv als auch reaktiv
ausgerichtet. Sie hat das Ziel, die Schiiler:innen zu einem ihren Fahigkeiten entsprechenden Schulab-
schluss zu fihren. Die Beratungsgesprache sind freiwillig und unterliegen der Schweigepflicht. An der
Elsa-Brandstrom Realschule gibt es verschiedene Ebenen, auf denen Beratung stattfindet: Zunachst
beraten die Klassenlehrer:innen oder die Fachlehrer:innen. Darliber hinaus sind die Beratungslehr-
krafte sowie weitere Lehrkrafte im Bereich der Berufsberatung sowie Suchtprdvention und ein Erleb-
nispadagoge beratend und unterstiitzend tatig. Das multiprofessionelle Team befindet sich noch im
Aufbau. Eine weitere Sozialpddagogin wird zum 2. Halbjahr 2022/23 dazustoRen. Die Beratenden kon-
nen von Schiiler:innen, Eltern oder Kolleg:innen hinzugezogen oder direkt kontaktiert werden. In der
Regel stehen am Elternsprechtag zudem Mitarbeiter:innen der Erziehungsberatungsstelle und des Job-
centers flir Beratungsgesprache vor Ort zur Verfligung. Durch die Zusammenarbeit mit vielen Essener
Einrichtungen kénnen bei Bedarf entsprechende Kontakte vermittelt werden.

Beratung findet z. B. in folgenden Bereichen statt:

= Schullaufbahn (durch die Sportkoordination fir Leistungssportler:innen)
= Berufswahl

=  Pravention

= Intervention

= Arbeits- und Sozialverhalten

= Elternarbeit

= Verhaltensauffalligkeiten

= Kontakt zu aulRerschulischen Einrichtungen

= Koordination von Forderangeboten

= Kollegiale Beratung
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10 Padagogische Ubermittagsbetreuung

Im Anschluss an den Unterricht wird den Schiiler:innen der Elsa-Brandstrom-Realschule die Moglich-
keit geboten, taglich von 12:30 Uhr bis 16:00 Uhr padagogisch betreut zu werden. Seit dem Schuljahr
2012/2013 organisiert interaktiv gGmbH diese piddagogische Ubermittagsbetreuung.'* Die Schiiler:in-
nen haben hier Moéglichkeit, ihre Hausaufgaben unter Aufsicht von qualifizierten Mitarbeiter:innen zu
erledigen, die ihnen bei Fragen und Schwierigkeiten zur Seite stehen. Der Grundsatz der Eigenverant-
wortlichkeit der Schiiler:innen sowie der Erziehungsberechtigten in Bezug auf die Hausaufgaben bleibt
bestehen. Wenn die Schiiler:innen ihre Hausaufgaben erledigt haben, kénnen sie in einem anderen
Raum, auf dem Schulhof oder in der Sporthalle unter Aufsicht und Anleitung spielerischen und sport-
lichen Beschaftigungen nachgehen. Interaktiv gGmbH bietet unabhangig von der Betreuung direkt vor
Ort auch ,fachvertiefenden Unterricht” in den Fachern Mathematik, Englisch, Deutsch und Franzdsisch
sowohl in Kleingruppen (3-4 Schiiler:innen) als auch als Einzelférderung an.

14 https://www.interaktiv-perspektiven.de/
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11 Zusammenarbeit und Kommunikation mit den Eltern

11.1 Elterninformation

Die Homepage der Schule bietet einen detaillierten Einblick in das Schulleben der Elsa-Brandstrom-
Realschule (z.B. Schulprofil, Gebdude und Geldnde, Projekte, Klassenfahrten, Lehrer:innen, Mitschi-
ler:innen usw.). Wichtige Informationen, die schnell transportiert werden miussen, finden sich hier,
genauso wie Regelungen und Bekanntmachungen. Darliber hinaus bietet die Kommunikationsplatt-
form Logineo Moglichkeiten der direkten Kommunikation mit Eltern und Erziehungsberechtigten.
Gleichzeitig sind beratende und informierende Elterngesprache unerlasslich. Jede Lehrkraft hat einen
Emailverteiler, sodass schnell und unkompliziert alle Eltern iber Mail informiert werden kénnen. Au-
Rerdem konnen sich die Erziehungsberechtigten mit der ,,Untis App” Giber aktuelle Stundenplanveran-
derung, Fehlzeiten ihres Kindes und Klassenarbeitstermine niederschwellig und unkompliziert infor-
mieren.

Der im November eines jeden Jahres veranstaltete , Tag der offenen Tiir”, an dem sich das gesamte
Kollegium sowie Schiler:innen beteiligen, bietet vor allem Grundschulkindern und deren Eltern die
Moglichkeit, sich lber die Schule umfassend zu informieren und sich einen Eindruck vom Schulklima
der Elsa-Brandstrom Realschule zu verschaffen.

Des Weiteren finden an der Schule alljahrlich Informationsveranstaltungen zu folgenden Bereichen
statt:

= Eliteschule des Sports / NRW-Sportschule

= Bilingualitat

= Differenzierung

= Auswertungsgesprache und Prdsentation der Ergebnisse der Potenzialanalyse (Klasse 8) und der
sportmotorischen Testungen (Klasse 7).

11.2 Beratung

Siehe Punkt 9.

11.3 Gemeinsame Feste

Damit sich das Schulleben nicht nur auf das Lehren und Lernen bezieht, nutzt die Schule Gelegenheiten
zum Feiern:

= |m funfjahrigen Rhythmus finden Schulfeste statt.

= Darliber hinaus finden viele kleine Klassenfeste, Spiel- und Sportfeste und eine Abschlussfeier fir
die 10. Klassen statt.

= Damit schon zu Beginn der Einschulung eine Gemeinschaft entsteht, wird in den ersten Wochen
des Schuljahres ein Grillnachmittag fiir Schiiler:innen und Erziehungsberechtigten aller flinften
Klassen veranstaltet.

= Die Sportshow findet in unregelmaRigem Rhythmus statt. Hier prasentieren Schiiler:innen vor ei-
nem grofRen Publikum ihre Fahigkeiten. Die nachste Sportshow wird in Kooperation mit den Helm-
holtz-Gymnasium Essen geplant.
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11.4 Forderverein

Der Forderverein der Elsa-Brandstrom-Realschule verfolgt gemaR Vereinssatzung den ,unmittelbar
gemeinniitzigen Zweck", durch Geld- oder Sachspenden sozial schwachen Schiiler:innen die Teil-
nahme an Gemeinschaftsveranstaltungen zu ermdglichen. Das bedeutet, dass Mitgliederbeitrage und
Spenden ausschlieRlich den Schiiler:innen der Elsa-Brandstrom-Realschule indirekt und direkt zuge-
hen.

Verwendungszweck des Geldes: Sofern der Elternschaft die Mittelbereitstellung der ,6ffentlichen
Hand" nicht ausreichend erscheint, um einen fir die Zukunft der Kinder erforderlichen Ausbildungs-
standard zu gewahrleisten oder diesen Uber das StandardmaR hinaus zu verbessern, schafft der For-
derverein der Elsa-Brandstrém-Realschule im Rahmen seiner finanziellen Mittel Literatur, Sportge-
rate, Ausbildungsmittel und technische Gerate an. Des Weiteren ermoglicht der Forderverein die
Durchfiihrung verschiedener Projekte.®

Einen nicht unwesentlichen Beitrag des Fordervereins stellt die Unterstiitzung sozial schwach aufge-
stellter Schiiler:innen dar. Dies kann bedeuten, dass der Férderverein z.B. die Teilnahme an Klassen-
fahrten ermoglicht; diese werden vom Forderverein nicht als reines Freizeitvergniigen fir Kinder ver-
standen, sondern sollen insbesondere auch der Festigung des Gemeinschaftsdenkens sowie des inter-
aktiven Erlebens und Erlernens sozialer Kompetenz dienen. Der Férderverein hat es sich daher zum
Ziel gesetzt, einem Ausschluss einzelner Kinder aus dem Erlebnisfeld des Klassenverbandes durch ge-
zielte Einzelfallunterstiitzung entgegenzuwirken.

15 Siehe Punkt 12.1 Zweitzeug:innen
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12 AuRerschulische Partner:innen

Schule muss nicht nur von Innen betrachtet werden, sondern sollte immer auch einen Input von AuRen
haben. Es bestehen einige feste Kooperationen mit auRerschulischen Partner:innen, die fir eine Kon-
tinuitat sorgen.

12.1 Zweitzeug:innen

»Es ist wichtig — es ist mir wichtig — dass Sie es wissen. Weil nach Elie Wiesel wird jemand, der den
Zeitzeugen zuhort, auch zum Zeitzeugen. Woher sollen Sie die Informatio-
nen haben? AuBer mir weil es niemand mehr.« *

Siegmund Plutznik® ZWEIT
Rassismus und Antisemitismus gewinnen in der heutigen Zeit einen immer Z E U G E N
grofReren Einfluss, sodass diese historischen und politischen Themen Uber

die Ublichen 45 Minuten im Fach Geschichte/Politik hinaus im Schulleben e.V.
thematisiert werden missen. Hierfir hat im Friihjahr 2019 der Verein

,Zweitzeugen e.V.” einen Projekttag mit den 10. Klassen durchgefiihrt. Abbildung 21

Der mit dem Sonderpreis der Bundeskanzlerin a.D. Angela Merkel pramierte Verein ,Zweitzeugen e.V.”
ermutigt junge Menschen, mit Hilfe der Geschichten von Holocaust-Uberlebenden, sich vertieft mit
der Geschichte des Nationalsozialismus auseinanderzusetzen. Sie sollen bestarkt werden, sich aktiv
gegen Antisemitismus und Rassismus einzusetzen.

8
HERZ KOPF HAND
Zugang durch personliche Wissen und Verstéandnis: Sie erhalten Ubertrag und selbst aktiv werden: Sie
Lebensgeschichten: Durch die Wissen iiber die NS-Zeit, sowie iiber verkniipfen das Gelernte mit der
individuellen (Uber)Lebensgeschichten  historischen und aktuellen Anti- Gegenwart und ihrer eigenen
bekommen (junge) Menschen einen semitismus und Rassismus. Lebenswelt. Sie werden ermutigt und
niederschwelligen, persénlichen befahigt, sich selbst gegen
Zugang zur Geschichte. Antisemitismus und Rassismus

einzusetzen.

Abbildung 19

16 Siegmund Plutznik: https://zweitzeugen.de/zeitzeuginnen/ueberlebensgeschichten/siegmund-pluznik
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Wichtig ist hierbei das besondere didaktische Konzept. Hier wird auf das ganzheitliche Herz- Kopf-
Hand- Prinzip zurtickgegriffen. Den Kindern und Jugendlichen wird eine Identifikationsmaoglichkeit mit
einer:m Uberlebenden angeboten, indem deren bzw. dessen Lebensgeschichte von der Kindheit an bis
in die Gegenwart erzahlt wird. Die Schiiler:innen erkennen aus den Uberlebensgeschichten heraus Me-
chanismen der Ausgrenzung und im dritten Schritt werden die Schiiler:innen ermutigt, sich selbst aktiv
gegen Rassismus und Vorurteile zu wenden.

Abbildung 23 Abbildung 24

Der 1. Projekttag, wurde sowohl von den Schiiler:innen als auch von den unterrichtenden Lehrer:innen
als sehr beeindruckend und zum Nachdenken anregend empfunden. Daraufhin wurde die Krupp-Stif-
tung als Forderer gewonnen, die zusicherte, in den nachsten Jahren Projekttage mit den Zweitzeugen
durchfiihren zu kénnen.

12.2 Verkehrserziehung

Grundlagen

Die Verkehrserziehung wird an der Elsa-Brandstrom-Realschule entsprechend der Richtlinien fiir Ver-
kehrserziehung in alle Jahrgangsstufen eingebunden. Schwerpunkt hierbei ist, die Schiler:innen zu
verantwortungsvollen Verkehrsteilnehmer:innen zu erziehen. Neben der Vermittlung und Vertiefung
von Regeln zur Teilnahme am StraRenverkehr sollen auch insbesondere eigene Verhaltensweisen im
sicheren Umgang mit anderen Verkehrsteilnehmer:innen und alltdglichen Verkehrsmitteln erlernt, ein-
gelbt und wiederholt werden. Ricksicht, Nachsicht und vorausschauendes Denken fiir sich und andere
sind dabei ebenso wichtig wie das Erlernen und Kennen von Verkehrszeichen und StraRenverkehrsre-
geln.

Integration in den Fachunterricht

Einige Aspekte der Verkehrserziehung wie z. B. die Verkehrstechnik, das Verkehrsrecht oder die Ver-
kehrssicherheit werden in den Fachunterricht integriert.

Dabei werden die Kenntnisse aus der Grundschule aufgegriffen und altersgerecht fortgesetzt.
Verkehrserziehung im Fachunterricht leistet Beitrdge zu folgenden Bereichen:

Sozialerziehung Sicherheitserziehung
Mitverantwortung, Erkennen und Beurteilen von Gefahren,
Ricksichtnahme und Verzicht auf Vorrechte, Unfallverhiitung

situationsorientiertes Verhalten
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Umwelterziehung Gesundheitserziehung

Umweltbelastung und -zerstorung, | Gesundheitsbewusste Lebensfiihrung,
kritische Sicht des eigenen Verhaltens und des | Einschrankungen durch den Verkehr erkennen
Verhaltens anderer Verkehrsteilnehmer

Somit werden im Unterricht wichtige Kenntnisse vermittelt und Fahigkeiten und Haltungen geférdert,
die fir eine verantwortliche Teilnahme am StralRenverkehr erforderlich sind.

Projekte in den einzelnen Jahrgangsstufen
In den Jahrgangsstufen 5, 6, 9 und 10 finden neben dem Verkehrsunterricht in den verschiedenen Un-
terrichtsfachern zusatzlich Projekte statt:

Klasse 5:

In Jahrgangsstufe 5 ist das Verhalten auf dem Schulweg und im Schulbus ein Thema der Verkehrserzie-
hung. In Zusammenarbeit mit der Polizei werden das Projekt Neue Wege und das Projekt Achtung
Auto durchgefiihrt. Die Verkehrspolizei macht auf die Gefahren im StraBenverkehr aufmerksam. Ge-
meinsam mit der Verkehrswacht diirfen die Schiiler:innen im Projekt ,Achtung Auto” einmal eine Pro-
befahrt inklusive einer Vollbremsung bei 30km/h in einem Auto erleben.

Klasse 6:

In Jahrgangsstufe 6 folgt das Fahrrad-Projekt (in Anlehnung an die Fahrradausbildung, die an den
Grundschulen bereits erfolgt ist). Hier soll das Wissen tber das verkehrssichere Fahrrad, wichtige Ver-
kehrszeichen und -regeln getestet werden. Parallel dazu findet in Zusammenarbeit mit der Polizei prak-
tischer Unterricht statt. Dabei bringen die Schiiler:innen ihre Fahrrader mit zur Schule, die dann vom
Polizeibeamt:innen auf Verkehrssicherheit Giberprift werden. Im Anschluss daran wird ein Fahrradpar-
cours bewdltigt. Zusatzlich unterrichtet die Johanniter-Unfallhilfe die Schiiler:innen liber Erste-Hilfe-
Malnahmen bei Radunfallen, und der Rettungswagen wird vorgefihrt.

Klasse 9:

In Klasse 9 wird das Projekt Endlich mobil durchgefiihrt. Dabei geht es um Informationen (ber das
Verhalten im StraBenverkehr, wenn man selbst eine Fahrerlaubnis eines Kraftfahrzeugs (Motorrollers)
hat oder anstrebt. Hier werden die Schiiler:innen von der Polizei unterrichtet.

Zusatzlich haben sie die Moglichkeit, auf freiwilliger Basis an einem Erste-Hilfe-Kurs teilzunehmen. In
Zusammenarbeit mit den Johannitern werden die Schiiler:innen hierbei (iber Grundlagen der Ersten-
Hilfe, lebensrettende SofortmalRnahmen sowie Erste-Hilfe bei Verkehrsunfallen informiert. Eine aus-
gestellte Bescheinigung gilt flir verschiedene Bereiche (u.a. flr verschiedene Flhrerscheinklassen,
Gruppenleiterschein, Segelschein etc.).

Klasse 10:

Der 10. Jahrgang wird im Projekt Crash Kurs NRW auf beeindruckende Art und Weise liber Gefahren
zu schnellen Fahrens aufmerksam gemacht. Der Anteil von jugendlichen Verkehrsteilnehmer:innen bei
den Verursacher:innen von schweren Unfallen ist hoch. Ursachen sind oft (iberh6hte Geschwindigkeit,
aber auch das Nichtanlegen des Gurtes, Missbrauch von Alkohol oder Drogen. Ziel ist es, durch Emoti-
onen ein realitdtsnahes Gefahrenbewusstsein zu schaffen und eine dauerhaft positive Verhaltensan-
derung zu bewirken. So berichten Polizist:innen, Feuerwehrleute, Notarzt:innen, Notfallseelsorger:in-
nen und teilweise auch Unfallopfer und deren Angehorige von ihren Erfahrungen.
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12.3 Johanniter

Die Johanniter bilden die Schulsanitdter:innen an der Elsa-Brandstréom Realschule aus. Die Schiiler:in-
nen lernen einmal in der Woche Elemente der Grundausbildung ,Erste Hilfe“. Mit ihren Kenntnissen
unterstitzen sie Schul- und Sportfeste und leisten Beratung und Hilfe bei Notfallen im Schulalltag.

12.4 Evonik

Die Elsa-Brandstrom-Realschule und der Evonik Standort GoldschmidstraBe in Essen sind eine Koope-
ration eingegangen, um die Ausbildung und Qualifizierung der Schiiler:innen zu verbessern und sie
aktiv auf das Berufsleben vorzubereiten.

Die Zusammenarbeit ermoglicht zahlreiche Aktivitaten:

e Regelmaliger Austausch zwischen dem Unternehmen und der Schule
e Schnuppertage fir die 8. Jahrgangsstufe im Rahmen von KAoA
e Orientierungspraktika fiir die 8. und 9. Jahrgangsstufen

Teilnahme an der schulinternen Jobbérse und dem Elternabend in der 9. Jahrgangsstufe zur Berufsvor-
bereitung.

12.5 AuBerschulische Partner:innen im Sport

Informationen rund um das Ver-
bundsystem Essen in Hinblick auf
unser Schulprofil Eliteschule des
Sports/ NRW-Sportschule kénnen
dem Kapitel 2.2 entnommen wer-
den bzw. sind unter dem Link
www.sportschuleinessen.de zu fin-
den.

Sport- und Tanz-
Internat Essen

OLYMPIASTUTZPUNKT
NRW/RHEIN-RUHR

Abbildung 24
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13 Ausblick

Schule in der heutigen Zeit ist, nicht zuletzt durch den rasenden Prozess gesellschaftlicher sowie poli-
tischer Veranderungen, ein sich permanent entwickelndes Gebilde — ein Prozess. Dieser Erkenntnis gilt
es immer wieder Rechnung zu tragen. Allerdings ist eine Anpassung in allen Bereichen und in der Dy-
namik, die notwendig ware, kaum moglich. Deshalb soll das Schulprogramm der Elsa-Brandstréom-Re-
alschule sich zwar diesem Entwicklungsprozess anpassen, aber im Sinne von Schwerpunktbildung im-
mer wieder besonders die Aspekte aufgreifen, die besonders relevant sind; relevant fiir die Entwick-
lung von Kindern und Jugendlichen, sodass sich irgendwann der alte Grundsatz bewahrheiten moge:
Nicht fiir die Schule, sondern fiir das Leben lernen wir.
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